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給食には、どんな食材が使kれているか確認して<ださい。 上:ェネルギー量(kcal)
每の食材や地産地消の食材は、一ロメモで紹介してしほず。 下:たんばく質量(g)になり
栄養バランスを考えて、なんでも食べましよう。 ます。

糸献立は都合により変更ずる揚合があります。
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