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給食には、どんな食材が
-<

)れているか確認して<ださい。 上:ェネルギー量(kcaり
ナは、一ロメモで紹介してしへます。 下:たんば<質量(g)になり

栄養バランスを考えて、なんでち食べましよう。 まず。

※新型コロナウィルス感染症予防対策等により、献立は
せっけんを使って\)変更または中止ずる場合がありまずぶ Go

令通も、ていねいな手洗いをがんぼりましようラ
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5月5日は子どもの日でした
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5月5日がお休みだったため、給食では5月

29日にかしわもちをつけます。

子どもの日は、子どもたちみんなが元気に育ち、

大き〈なったことをお祝いする日です。しようぶ湯

に入ったり、こいのぼりや武者人形を飾ったり、ち

まきやかしわもちを食べたりします。また、おうち

の人に感謝するという日でもあります。これからも

た〈さん食べて、勉強して、成長できていることを

おうちの人に「あリがとうjと言葉で伝えましよう。

■ ■ggB>g■摩ばg從■■Bg雄格gg■■■<g・>■1■■親, B■

傘/»

安

I o絵食再簡にあたってo

I15日から給食が始まりました。これまで以

テ上に、ていねいな手洗いの指導やアルコー

Iルを使った消毒の徹底に取り組んでしほす。

:学校だけでなく、自宅でもこまめな手洗いの

ピ指導等、ご協力をよろし〈お願いします。
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I久しぶりの給食に、子どもたちから「久しぶi
りに給食を食べられて幸せでした」などの言j

葉をもらい、大変嬉し〈、温かい気持ちになI

りました。あり力《とラございました。
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