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【危機感を持って】 

いろいろありまして、8月 1日(土)より夏休

みとなりました。子供達は、夏休みが長くなっ

たことは少しうれしいでしょうが、例年のよう

に自由に行動できないので、うれしさ半分とい

うところではないでしょうか。 

数日前までは、暑い中の登下校で、熱中症を

心配して対策を考えてきましたが、現在は、新

型コロナ感染症をどう防ぐかが一番の心配と

なっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 新型コロナウィルス感染症対策！ 

① 自然免疫力の強化！ 

 人間が元々持っている自然免疫力が有効と

いわれています。しっかり栄養と睡眠を確保し、

生活のリズムを整えて生活ましょう。そうする

ことで、自然免疫力が強化されます。 

② 新しい生活様式の実践！ 

 ワクチンや治療薬が完成するまでは、現在の

ようなウィズコロナの状況が続くといわれて

います。下に記したような「新しい生活様式の

実践例」を身につけて新型コロナウィルスにま

けないようにしましょう。 

 保護者の皆様には、子供達のご指導をよろし

くお願いします。 

       横島小学校だより No.16 

※子どもたちが考えた造語「自分で考えて動く」意 

※上の新しい生活様式の実践例は、何度も見られたと思いますが、定期的に子供と一緒に確認し

て、自覚を促していただければありがたいです。この新しい生活様式を工夫して実践し、やり遂

げることで、「考動力」や「やり抜く力」が高まります。また、感染された方や検査を受けた方

への言動を考えることで、「共感力」も高まります。どうぞよろしくお願いします。 


