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登下校時におけるマスク使用について 

 

向暑の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のことと存じます。学校が再

開され１週間あまりが経ちますが、子どもたちと学校生活送ることができることをとてもう

れしく思っております。 

さて、マスクを着用することは、感染防止に大きな効果があることは、保護者の皆様もご

存知の通りですが、気温の上昇に伴いマスクを着用することで、息苦しさを感じ、最悪の場

合は熱中症の危険性も歪めません。そこで本校では、下記のように対応していこうと思いま

すのでご連絡いたします。 

学校では、熱中症対策のため、体育や屋外での活動においては距離をとってマスクを外す

よう指導してきましたが、今回新たに登下校においても下記のように対応することとしまし

た。 

記 

＜熱中症対策＞ 

 

 

 

 

 

 

＜登下校の約束＞ 

 

 

 

 

 

 

 感染予防と熱中症等の危険性回避の両立を考えると、上記のことを子どもたちにきちんと

守ってもらう以外方法はありません。 

学校でも子どもたちに対して、指導を行っていきますが、各ご家庭におかれましても、声

かけ・ご指導をお願いいたします。特に低学年では、マスクを外す時の判断についてご指導

お願いします。 

また、日傘も保護者の判断で使用させてください。 

※マスク忘れがないようにお願いします。 

（予備のマスクを１つランドセルに入れておいていただくとよいと思います。） 

登下校中は、マスク着用を基本とするが、 

〇息苦しさ等を感じた場合は、友だちとの距離（１ｍ以上）とって外し

てもよい。 

〇こまめに水分補給を行う。（水筒は必ず持参する） 

〇きちんと１列に並び、前後の距離を１ｍとる。 

〇必要のないおしゃべりはしない。 

※朝、集合場所に行き、友だちと話すときはマスクを着ける。 

友だちと距離をとり（１ｍほど）、対面での会話は避ける。 


