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いよいよ12月、急に寒さも厳しくなり、背中を丸

めてしまうことが多くなります。妙見祭が終わるころ

から寒さが本格的になると聞いていましたが、それを

実感している今日この頃です。それでも朝から運動場

に出て、走り回っている子どもたちもいます。この寒

さの中、思いっきり遊べる子どもたち、すごいですね。

ただ、油断していると体調を崩してしまうこの季節、

体調の変化には気をつけてほしいですね。

今週、火曜日と水曜日の昼休みに、健康委員会が主

催した「歯と口 生き生きキャンペーン」が行われま

した。５・６年生の健康委員会の皆さんがいくつかの

ブースを作り、歯ブラシのチェックの仕方や歯ぐきの

病気について、デンタルフロスの使い方や虫歯になりやすい食べ物について、クイズで紹介してくれた

り、図で説明してくれたりしました。この２日間は、昼休みになると体育館に急ぐ子がたくさんいて、

２日間で６７人の子どもたちが参加してくれました。５月に行った歯科検診で虫歯があった子どもたち

のご家庭には、治療をお勧めする旨の文書をお渡ししております。昨年度、治療をお勧めした８０％近

くのご家庭から治療を終えたと３月までに連絡をもらっています。この治療率が１００％に近づいてほ

しいと願っているところです。実は、今年度は、現在のところの治療率が５７％となっております。昨

年度のこの時期は７０％ほどの治療率だったので、今年度は治療を行っていないお子さんの割合が高い

ことが分かります。虫歯があるけれど、まだ治療を始めていないお子さんには、早いうちに治療を始め

ていただけたらと思っております。この「歯と口 生き生きキャンペーン」をきっかけに、子どもたち一

人一人が歯を大切に思う気持ちを持ってくれたらとてもいいですね。

「み」 みんななかよく 「や」 やりとげよう最後まで 「じ」 自分からすすんでがんばる宮地っ子

ご参観ありがとうございました 「わ・わ・わっ学習発表会」!!
本日行いました「宮地小わ・わ・わっ学習発表会」をご参観いただいた皆さん、また、その後行い

ます学級懇談会にご参加いただいた皆さん、お忙しい中、ご来校いただきましてありがとうございま

した。新型コロナウイルス感染症の感染拡大による影響が心配で

したが、実施することができてなによりでした。きっと子どもた

ちも、精一杯がんばったことと思います。

１２月には持久走大会が予定されています。２学期も残り一ヶ

月、保護者の皆さま、どうぞ、よろしくお願いします。


