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 いよいよ夏休みです。 みなさん楽しみにしていたことでしょう。しかし、新型コロナ

ウイルス感染症の拡大も心配です。人混みをさけたり手洗いをしっかりしたり、自分に

できることを行って過ごすようにしましよう。また、一日一日を大切に過ごせるよう計

画を立てて生活をしましょう。そして、病気やけががなく元気な姿で２学期に会いまし

ょう。 

 

【生活】 

・早寝、早起き、朝ご飯など、きそく正しい生活をしましょう。 

・家族、地域の人、友達に気持ちの良いあいさつをしましょう。 

・一日一つは進んで家の手伝いをしましょう。 

・朝１０時までは家で過ごします。朝のすずしい時間に勉強しましょう。 

・夕方５時にチャイムがなります。チャイムは家で聞きましょう。 

・外出するときは「どこへ」「だれと」「何をしに」「何時ごろ帰る」を必ず伝え

て行きましょう。 

・一日一回は汗をかくような運動をしましょう。 

・ゲームのしすぎやテレビの見すぎに注意しましょう。 

・ゲームやお金のかしかりは絶対にしません。 

 ・友達の家でのマナーに気を付けましょう。家の人が留守のときは、友達の家

では遊びません。また、勝手に友達の家のものにさわったり冷蔵庫をあけた

りしません。 

 

【安全】 

・横断歩道は左右の安全を確かめてわたります。道路への飛び出しもしません。 

・自転車は、ヘルメットをかぶり、家の人とのルールを守り決められたところ

で乗ります。 

・自転車は、道路の左側を一列で、すぐに止まれる速さで乗ります。 

・きけんな遊びはしません。（火遊び，子どもだけでの川遊び，道路でのスケー

トボード、エアガン遊びなど） 

 ・花火は大人の人といっしょにします。 

 ・子どもだけでの外泊はしません。 

 



【健康】 

 ・熱中しょうに気を付けましょう。外へ出るときはぼうしをかぶり、水分ほき

ゅうはこまめにしましょう。 

 ・人混みをさける、手洗いうがいをするなど、感染予防につとめましょう。 

 

【情報モラル】 

 ・インターネットにつながるゲーム機、パソコン、タブレット、スマホを使う

ときは、家で決めた約束を守ります。（使用時間、使う場所、○時までなど） 

 

 

 

 

  

・インターネットに個人情報をアップロードしません。（名前、住所、電話番号、

顔写真など） 

 

【学習】 

・ 計画を立てて、毎日がんばりましょう。 

・ ６年生の１学期の復習、苦手なところをがんばりましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

【２学期始業式について】 

２学期の始業式は８月２５日（木）です。 

登校はいつも通りで（給食なし）３時間授業です。 

１時間目 行事 始業式 持ってくる物 

２時間目 行事 大掃除 □健康観察カード □夏休みの宿題 
□コップ □歯ブラシ □上ぐつ 
□ぞうきん □図書の本 □マスク袋 
□すくすく 服装：標準服 

３時間目 学活 ２学期の準備 

一斉下校    １１：３０ 

 

夏休みの宿題 
○ かんぺき！夏休み（ドリル） 
○ 漢字の練習１０ページ以上 
（１学期に学習した漢字） 
（８月にまとめテスト有り） 

 ○ 計算の学習①～㉔ 
 ○ 読書・読書紹介カード 
○ 自学ノート１０ページ以上 

・ １学期の復習（国語、算数） 

・ 社会や理科のまとめ 

・ 日記や自由研究 

などができますね。他にもいろんな学

習にチャレンジしてみてください。ま

た、ノートは上手に使いましょう。 

お家の人と決めましょう。 

 

 

 

事故や気になることがあったら、すぐに連絡してください。 
 山西小学校 ２７９－２００４ 


