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    《なかよく・かしこく・たくましく》 
 

令和３年 4 月 30 日（金）no. 6 文責：上田 

 事故等のない連休に 
  ４月２９日昭和の日・５月３日憲法記念日・４日みどりの日・５日こどもの日と、ＧＷと呼ば

れる連休になります。家族でどう過ごそうかと、あれこれお考えかとも思います。 

２８日に『山西小学校【家庭や地域でのくらしかた】』を家庭に配付しています。連休中

の過ごし方としてご確認ください。 

 

山西っ子 

 

 

連休中、家族のＰＣＲ受検

などがありましたら、学校Ｈ

Ｐからの連絡をお願いしま

す。また、事故等で緊急な連絡

が必要な場合は、大津警察署

など関係機関への電話連絡を

お願いします。 

もっと 

 

家族で過ごす時間、対話の時間を設け

たいですね。手伝いも子どもの実行機

能を高めます。親子で一緒にやっても、

お手伝いに限らず、終わらせることを大

切に。見守ることも心がけましょう。 

休みが数日続くと課題を先延ばしにし

がちです。課題の途中チェックを親子で

約束しておくのもよいでしょう。少し頑張

ればできそうだという課題ほど、達成感

が得られます。 

トラブルになることがあるかもしれませ

ん。子どもがＳＯＳを出せることも大切

な自立です。決して自己否定しないよ

うに、自分だって困ったことを解決でき

る、でも助けてもらっても悪くないとおも

えるように。 

父親はゲーム、母親はスマホ、「ゲーム

やスマホが一番楽しい？」と思わせな

いように、時間を守る親の姿が問われ

るかも。 

 ５月の連休初日、私の実家では茶摘みが

恒例でした。高学年となった私は、「どう

して働かなくちゃなせないのか」と汗を

流しながら手伝いをしたことを覚えてい

ます。今となっては、家族と過ごしたよ

い思い出です。 


