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 感染防止のための「学校の新しい生活様式」 

 いよいよ学校再開を迎えました。３月２日から休業に入り、学年末・学年始休業、始業式・

入学式後の再度の休業と、約３か月におよぶ休業でした。現在、九州の一部でも感染の第

２波が起こっており予断を許さない状況です。「新たな生活様式」による感染防止の取組が

必要です。 

国や県では「学校再開ガイドライン」が策定され、子どもたちの安全・健康な学校生活を

第一に教育活動を行うこととしています。当面の間、「学校の新しい生活様式」をご理解の

うえ、子どもたちの健やかな学びを保障することにご協力をお願いします。 

   
  感染リスクをゼロにすることはできないという事実を前提として、学校においても「３密」を

避ける、マスクの着用及び手洗いなどの基本的な感染対策を継続します。学校生活におけ

る一番の感染リスクは休み時間や登下校など、先生方の目が届かない所での子どもたち

の行動です。先週までの臨時登校日でも、各学級において感染症を正しく理解し、感染を

避ける行動について指導しています。ご家庭においても「家庭における感染防止対策チェッ

クリスト」(裏面)を活用するなど、継続して感染防止策を講じていただきますようお願いしま

す。 

繰り返しになりますが、新型コロナウィルス感染症は、飛沫感染・接触感染での感染症で

あり、予防策は手洗い・マスクの着用・消毒です。自分くらいと考えた行動が感染の第２波、

第３波につながりかねない危機をはらんでいます。ご注意ください。 

山西っ子 
 

▲ 登校日の１年生の電子黒板を用いた

ひらがな指導の様子です。 

  

「新しい生活様式」を踏まえた

学校の行動基準 

現在、熊本県地域の感染レベルは

1(生活圏内の状況が、感染観察都道

府県に相当する感染状況である地域

のうち、新規感染者が一定程度確認

されるものの、感染拡大注意都道府

県の基準には達しておらず、引き続き

感染状況をモニタリングしながら「新

しい生活様式」を徹底する地域)とな

っています。 

 



  

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こまめな手洗い、うがい、咳エチケット等

検温等による健康状態の確認

マスクの着用、ハンカチ等の準備

こまめな手洗い、うがい、咳エチケット等

下校後の外出におけるマスクの着用

部屋のこまめな換気

外出時のマスク着用

こまめな手洗い、うがい、咳エチケット等

感染等に対する正しい知識（偏見や差別を生まない）

外出時における、「密閉」「密集」「密接」を避ける行動
家庭教育

参考

■発熱、風邪症状、倦怠感、息苦しさ等が確認された場合は、症状がなくなるまでは自宅
で休養する（いずれかの症状があれば、学校に連絡し、自宅療養する。）
■次の症状がある場合は、熊本県新型コロナウイルス感染症専用相談窓口（０９６－３００
－５９０９）に相談を行う
☆ 息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感） 、高熱等の強い症状のいずれかがある場合
☆ 発熱や咳など比較的軽い風邪の症状が続く場合（４日以上は必ず）
☆ 基礎疾患があり、発熱や咳などの比較的軽い風邪の症状がある場合
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家庭における感染防止対策チェックリスト
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