
今
年
の
夏
は
猛
暑
日
続
き
で
、

と
に
か
く
暑
く
体
調
管
理
に
気
を
遣

う
夏
で
し
た
が
、
10
月
に
入
っ
て
よ

う
や
く
最
高
気
温
が
30
℃
を
下
回
る

よ
う
に
な
り
、
涼
し
く
感
じ
ら
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
一
ヶ
月

ほ
ど
遅
く
感
じ
る
秋
の
気
配
で
す
。

そ
の
よ
う
な
中
で
９
月
28
日(

月)

に
代
表
委
員
会
を
行
い
ま
し
た
。
今

回
の
議
題
は
「
運
動
会
の
テ
ー
マ
を

決
め
よ
う
」
で
す
。
各
学
級
か
ら
多

く
出
さ
れ
た
言
葉
に
「
全
力
」
「
協

力
」
「
笑
顔
」
「
あ
き
ら
め
な
い
」

「
も
っ
と
や
れ
ば
で
き
る
」
な
ど
が

あ
り
、
今
年
の
テ
ー
マ
と
し
て
ど
の

言
葉
が
い
い
か
を
、
話
し
合
い
ま
し

た
。
「
全
力
を
出
し
た
ら
、
も
っ
と

で
き
る
」
「
協
力
し
た
ら
笑
顔
に
な

る
」
な
ど
意
見
が
出
さ
れ
、
学
校
ス

ロ
ー
ガ
ン
「
も
っ
と
や
れ
ば
で
き
る
！
」

が
達
成
で
き
る
よ
う
に
と
、
次
の
テ
ー

マ
に
な
り
ま
し
た
。

話
し
合
う
様
子
を
見
て
い
て
、
子

供
た
ち
は
、
何
か
を
成
し
遂
げ
る
た

め
に
は
し
っ
か
り
と
準
備
や
協
力
す

る
こ
と
が
大
切
で
あ
る
こ
と
を
よ
く

分
か
っ
て
い
る
よ
う
で
感
心
し
ま
し

た
。み

ん
な
が
全
力
を
出
し
、
心
を
合

わ
せ
て
協
力
し
て
が
ん
ば
っ
て
思
い

出
に
残
る
素
晴
ら
し
い
運
動
会
に
し

て
ほ
し
い
で
す
。

先
日
、
３
年
生
の
国
語
「
ち
い
ち
ゃ

ん
の
か
げ
お
く
り
」
の
公
開
授
業
を

行
い
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
先
生
方

が
見
に
来
て
い
た
の
で
緊
張
し
た
様

子
で
し
た
が
、
次
第
に
緊
張
も
取
れ

て
積
極
的
に
発
表
し
て
い
ま
し
た
。

今
年
度
は
二
学
級
か
ら
一
学
級
に
な

り
、
大
人
数
に
な
り
ま
し
た
が
、
そ

の
分
多
様
な
考
え
が
出
せ
る
よ
う
に

な
っ
て
楽
し
く
学
べ
て
い
ま
す
。

10
月
１
日
に
、
前
期
の
通
知
表
を
子

ど
も
た
ち
に
手
渡
し
ま
し
た
。

各
担
任
、
お
子
様
に
対
し
温
か
い

ま
な
ざ
し
を
も
っ
て
成
長
を
見
取
り
、

頑
張
り
を
認
め
、
褒
め
、
ま
た
「
伸

び
し
ろ
が
あ
り
ま
だ
ま
だ
や
れ
る
」

と
い
う
点
に
つ
い
て
は
激
励
の
言
葉

か
け
を
し
て
更
な
る
成
長
を
願
っ
て

作
成
い
た
し
ま
し
た
。

通
知
表
は
、
お
子
様
の
健
や
か
な

成
長
を
学
校
と
ご
家
庭
が
そ
ろ
っ
て

応
援
す
る
た
め
の

も
の
で
す
。
ご
家

庭
で
も
、
お
子
様

に
対
し
、
認
め
、

褒
め
、
励
ま
し
、

伸
ば
す
言
葉
か
け

を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。
ご
家
庭
か

ら
の
返
信
欄
に
も
、

ぜ
ひ
お
子
様
の
お

家
で
の
頑
張
る
様

子
や
、
新
た
に
立

て
た
目
標
な
ど
に

つ
い
て
ご
記
入
い

た
だ
け
れ
ば
幸
い

で
す
。

期
間
内
で
の
返

却
も
含
め
て
、
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

い
ず
か
し
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「
自
主
、
自
立
、
自
信
」
子
供
の
「
で
き
た
！
」
を
見
守
る
伴
走
者
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「
全
力

協
力

も
っ
と
や
れ
ば
で
き
る
！
」

代表委員会の様子

４
日(

日)

に
Ｐ
Ｔ
Ｃ
Ａ
奉
仕
作
業
を
行

い
ま
し
た
。
前
回
計
画
し
て
い
た
作
業
が

地
震
の
影
響
で
中
止
に
な
っ
て
し
ま
い
、

今
年
度
初
め
て
の
作
業
と
な
り
ま
し
た
。

朝
６
時
半
か
ら
の
開
始
に
合
わ
せ
て
、

保
護
者
の
皆
様
や
住
民
自
治
協
議
会
の
皆

様
な
ど
多
く
の
方
々
が
参
加
さ
れ
、
そ
れ

ぞ
れ
の
割
り
当
て
の
場
所
の
除
草
作
業
を

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
日
が
昇
る
と
少

し
気
温
が
上
が
っ
て
き
ま
し
た
が
、
た
く

さ
ん
の
方
々
の
ご
協
力
の
お
陰
で
と
て
も

綺
麗
な
環
境
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
で
、

運
動
会
に
向
け
て
気
持
ち
よ
く
練
習
が
で

き
ま
す
。

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

活発に発表する子どもたち

町内会長様の挨拶を聞く参加者の皆様


