
令和５年９月スタート

主催 天草市スポーツコミッション（天草市）

日時 令和５年９月～令和６年２月の間で15回程度
※期間中の火曜日（2～３回程度/月） 16時00分-16時50分を予定しております。
※詳細は、別紙実施スケジュールをご確認ください。

場所 牛深東小学校体育館・グラウンド

対象 小学４年生から６年生

内容 みんなでできる運動遊び
遊びを通じた運動習慣の形成、動きの洗練化を狙いとしながら、
様々な活動に繋がる身体の使い方を身に付けていけるような内容を提供します。

定員 ３０名程度（先着順） 費用 無料

申込 右記QRコードより申込をお願いいたします。
申込受付期間 令和5年７月１０日～７月３１日まで

準備 動きやすい服装・帽子・運動靴（屋内外）・飲み物など

登録 欠席連絡用に天草市スポーツコミッションLINE公式
アカウントへの登録をお願いいたします。（右記QRコード）
※昨年度ご登録いただいている方は、登録の必要はありません。

※保険については、主催者が加入する保険の範囲内で対応します
※本事業で撮影させていただいた画像や動画など、天草市スポーツコミッションの
ホームページやSNS等に掲載させていただく場合がございます。

※気になる点がございましたら、事前にお申し付けください。

【問い合せ先】
〒863-8631 天草市東浜町８－１
天草市スポーツ振興課内 天草市スポーツコミッション事務局 TEL：0969（32）6783
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