
 

１日(金) 送別
そうべつ

遠足
えんそく

（お弁当
べんとう

） 

８日(金) 環境
かんきょう

安全
あんぜん

点検
てんけん

 

２１日(木) 修 了 式
しゅうりょうしき

、大掃除
おおそうじ

、給 食
きゅうしょく

終 了
しゅうりょう

日
び

 

２２日(金) 卒業式
そつぎょうしき

 

２７日(水) 退任式
たいにんしき

 

 

※送別
そうべつ

遠足
えんそく

の日
ひ

は、マイ弁当
べんとう

の日
ひ

です。２２日(金)に配付
は い ふ

した調理
ちょうり

計画
けいかく

シートに計画
けいかく

を立
た

て、ふりかえりを書
か

いて３月４日(月)に担任
たんにん

の先生
せんせい

に提
てい

出
しゅつ

してください。 

                              

豊水小学校 令和６年２月２６日 

３月の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

  健康
けんこう

生活
せいかつ

の反省
はんせい

をしよう！ 

今年度
こんねんど

も残
のこ

すところあと１ヶ月
か げ つ

となりました。みなさんはどんな１年
ねん

でしたか？ 

６年生
ねんせい

は中学校
ちゅうがっこう

進学
しんがく

を間近
ま ぢ か

に控
ひか

え、１～５年生
ねんせい

ももうすぐ新
あたら

しい学年
がくねん

へ進級
しんきゅう

しま

す。様々
さまざま

なことを頑張
が ん ば

り、乗
の

り越
こ

えてきたみなさんは、昨年
さくねん

の４月に比
くら

べて、心身
しんしん

と

もに成長
せいちょう

したと思
おも

います。３月という節目
ふ し め

の時期
じ き

を、来年度
らいねんど

の進学
しんがく

・進級
しんきゅう

へ向
む

けて

準備
じゅんび

をする大切
たいせつ

な期間
き か ん

にしてもらいたいと思
おも

います。 みなさんの 机
つくえ

の上
うえ

や部屋
へ や

は整理
せ い り

できていますか？新年度
しんねんど

が始
はじ

まると、新
あたら

しい教科書
きょうかしょ

などの物
もの

が増
ふ

えて、ごちゃごちゃしがちで

す。そうなる前
まえ

に片付
か た づ

けをして身
み

も心
こころ

もすっきりしましょう。 

①片付
か た づ

ける範囲
は ん い

を決
き

めてから始
はじ

める 

 すべてを整理
せ い り

しようとすると、何
なに

から始
はじ

めればいいのかわから

なくなります。最初
さいしょ

に場所
ば し ょ

を決
き

めましょう。 

 

②使
つか

う場所
ば し ょ

の近
ちか

くに片付
か た づ

ける 

 物
もの

が使
つか

う場所
ば し ょ

の近
ちか

くにあると、出
だ

し入
い

れが楽
らく

になります。使
つか

う

場所
ば し ょ

から手
て

の届
とど

く位置
い ち

に収納
しゅうのう

しましょう。 

 

③自分
じ ぶ ん

の好
す

きな空間
くうかん

を作
つく

る 

 好
す

きな物
もの

を飾
かざ

る場所
ば し ょ

があると、その場所
ば し ょ

をきれいに保
たも

ちたくな

り、そこを中心
ちゅうしん

に片付
か た づ

けるきっかけになります。 
                   

               ※(両面)雑誌「健」３月号参照 

片付
か た づ

けて、新年度
し ん ね ん ど

をすっきり！迎
むか

えよう 


