
 

 年度
ね ん ど

初め
は じ  

は、配付物
はいふぶつ

や提出物
ていしゅつぶつ

がたくさんあります。保健
ほ け ん

関係
かんけい

は、大型
おおがた

封筒
ふうとう

でお渡し
 わ た  

しています

ので、その封筒
ふうとう

に入
い

れて出してください。 

 今年度
こんねんど

の健康
けんこう

チェックカードは、月
つき

に 1枚
まい

の形式
けいしき

です。11日からチェックをお願
ねが

いします。 

  

 

４月の保健目標 

自分
じ ぶ ん

のからだをよく知
し

ろう！ 

４月
  がつ

の保健
ほ け ん

関係
かんけい

行事
ぎょうじ

 

10日（月）～１５日（土）春
はる

の交通
こうつう

指導
し ど う

 

１２日（水）給 食
きゅうしょく

開始
か い し

 

１4日（金）環境
かんきょう

安全
あんぜん

点検
てんけん

 

１5日（土）児童
じ ど う

引き渡し
ひ  わ た  

訓練
くんれん

 

19日（水）身体
しんたい

測定
そくてい

 

21日（金）歓迎
かんげい

遠足
えんそく

 

26日（水）検尿
けんにょう

一次
い ち じ

 

28日（金）地震
じ し ん

津波
つ な み

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

身体
しんたい

測定
そくてい

の時
とき

は、体育服
たいいくふく

を準備
じゅんび

してください。 

髪
かみ

の毛
け

は、じゃまにならない位置
い ち

で 

結
むす

びましょう。 
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 進級
しんきゅう

おめでとうございます。

今年も保健室
ほけんしつ

では、みなさんが

健康
けんこう

に過
す

ごせるようにお手伝い
て つ だ  

します。よろしくお願
 ね が

いします。 


