
豊水小学校 R４．７．１９ 

今年
こ と し

の夏休み
なつやすみ

は、38日間
にちかん

と、曜日
よ う び

の関係
かんけい

で昨
さく

年
ねん

より

も2
ふ

日間
つかかん

も長
なが

くなっています。行事
ぎょうじ

も少
すこ

しずつ戻
もど

りつ

つあります。コロナとのつきあい方
かた

もなれてきまし

たが、なれすぎないように、感染
かんせん

予防
よ ぼ う

に気
き

をつけなが

ら、健康
けんこう

で、楽しい
た の   

夏休み
なつやす  

を過
す

ごしてください。 

  

 

 

 

 

 

 

夏
休
み 

のどが渇
かわ

いていなくても 

水分
すいぶん

補給
ほきゅう

 

塩分
えんぶん

をとる 

帽子
ぼ う し

をかぶる 

うすい色
いろ

のゆった

りした服
ふく

を着
き

る 

保冷剤
ほれいざい

や冷
つめ

たいタオルで冷
ひ

やす 
屋外
おくがい

ではマスクを取
と

る 


