
 

 

『タブレット活用
かつよう

のルール』（家庭用
か て い よ う

） 
 

宇城市立当尾小学校 
 

タブレットは、学習
がくしゅう

に役立
や く だ

てる道具
ど う ぐ

です。『タブレット活用
かつよう

のルール』をしっかり守
まも

り、大切
たいせつ

に使
つか

っていきましょう。 
 

 

１ 基本的
き ほ ん て き

な使
つか

い方
かた

のルール  

 ・貸
か

し出
だ

されるタブレット端末
たんまつ

は、６年生
ねんせい

になるまで使
つか

います。 

 ・学校
がっこう

と家庭
か て い

だけで使
つか

い、持
も

ち帰
かえ

るときは、タブレットをランドセルに入
い

れます。 

 ・なくしたり、落
お

としたり、水
みず

にぬらしたりしないように十分
じゅうぶん

に気
き

をつけます。 

 ・画面
が め ん

には、指
ゆび

でやさしくふれるか、専用
せんよう

のタッチペンを使
つか

います。 
 

 

 

２ これはダメ！  

 ・学習
がくしゅう

に関係
かんけい

ないことを調
しら

べたり、見
み

たりすること。 

 ・タブレットに、水
みず

、熱
ねつ

、ほこり、キズ、磁石
じしゃく

、衝撃
しょうげき

をあたえるなどこわれそうな使
つか

い方
かた

をすること。 

 ・えんぴつやペンで画面
が め ん

をさわったり、落書
ら く が

きをしたりすること。 
 

 

 

 

３ 家庭
か て い

で使
つか

う場合
ば あ い

  

 ・家庭
か て い

でタブレット使
つか

うときは、お家
うち

の人
ひと

の指示
し じ

をよく聞
き

きます。 

 ・先生
せんせい

の指示
し じ

以外
い が い

で使
つか

うときは、使用
し よ う

する時間
じ か ん

をお家
うち

の人
ひと

とよく話
はな

し合
あ

います。 

 ・使
つか

わないときは、専用
せんよう

の充
じゅう

電器
で ん き

につないで充電
じゅうでん

します。 

 ・自分
じ ぶ ん

のタブレットを他
ほか

の人
ひと

に貸
か

したり、使
つか

わせたりしません。 

 ・家
いえ

の人
ひと

の目の届
とど

くところで保管
ほ か ん

し、寝
ね

る３０分
ぷん

前
まえ

は使
つか

いません。 

 ・自宅
じ た く

で十分
じゅうぶん

に充
じゅう

電
でん

をし、学校
がっこう

に持
も

ってきます。 
 

 

 

 

４ その他
た

  

 ・インターネットには制限
せいげん

（フィルタリング）がかけられていますが、もしも不適切
ふて きせ つ

なあやしいサイト

に入
はい

ってしまったときは、すぐに画面
が め ん

を閉
と

じ、正直
しょうじき

に先生
せんせい

やお家
うち

の人
ひと

に知
し

らせます。 

 ・自分
じ ぶ ん

や他
ほか

の人
ひと

に個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

や住所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんごう

、パスワードなど）を勝手
か っ て

に教
おし

えたり、インタ

ーネット上
じょう

にのせたりすることは、絶対
ぜったい

にしません。 

 ・相手
あ い て

を傷
きず

つけたり、いやな思
おも

いをさせたりすることを絶対
ぜったい

に書
か

きこみません。 

 ・不具合
ふ ぐ あ い

や故障
こ しょ う

がでたときは、先生
せんせい

に知
し

らせます。 

 ・タブレットを使用
し よ う

するときは、正
ただ

しい姿勢
し せ い

で、画面
が め ん

に近
ちか

すぎないように気
き

をつけます。 

 ・３０分
ぷん

に一度
い ち ど

は遠
とお

くの景色
け し き

を見
み

るなど、ときどき目
め

を休
やす

めます。 



 

『オンライン授業
じゅぎょう

でのルール』（家庭用
か て い よ う

） 
 

 

 

 

１ カメラ機能
き の う

によって、あなた自身
じ し ん

の姿
すがた

が配信
はいしん

画面
が め ん

に映
うつ

ります。

家
いえ

のどこで視聴
しちょう

するのか、お家
う ち

の人
ひと

と話
はな

し合
あ

って決
き

めましょう。 

 

２ 身
み

なりを整
ととの

える、座
すわ

って見
み

るなど、正
ただ

しい学習
がくしゅう

姿勢
し せ い

を整
ととの

えましょう。 

 

３ テレビや音楽
おんがく

は消
け

しましょう。 

 

４ ジュースを飲
の

んだり、おかしを食
た

べたりしません。 

 

５ ビデオは「オン」にして、顔
かお

が映
うつ

るようにしましょう。 

 

６ 自分
じ ぶ ん

が話
はな

すとき以外
い が い

は、マイクを「ミュート」にします。 

 

７ Microsoft
ま い く ろ そ ふ と

 teams
ち ー む す

での投稿
とうこう

機能
き の う

（メッセージの書
か

き込
こ

み）

は、使
つか

いません。 ※先生
せんせい

をふくめチーム全員
ぜんいん

に公開
こうかい

されます。 

 

８ オンラインでの録音
ろくおん

・録画
ろ く が

・転載
てんさい

等
など

は一切
いっさい

禁止
き ん し

です。 

 


