
 

                                                 

５月 ５月７日（木） ５月８日（金） ５月１１日（月） 

ねた時刻 

起きた時刻 

昨日[  ：   ]にねて 

朝[  ：   ]に起きた 

昨日[  ：   ]にねて 

朝[  ：   ]に起きた。 

昨日[  ：   ]にねて 

朝[  ：   ]に起きた。 
体温 

体調【◎○△】 [     ℃]【体調：   】 [     ℃]【体調：   】 [     ℃]【体調：   】 

朝トレ 

タイム ８：３０～８：５０    「家トレチャレンジカード」を見て、取り組みましょう。 
 

 

 

 

 

国  語 国  語 国  語 
「一枚の写真から」（５年生） 

★物語を完成させよう。 

・国語プリント①をする。 

※べ変えた気付きカードを見て物語を書

く。【１５日提出】 

「帰り道１」 

★登場人物に注目して、感想を書こう。 

・国語プリント②をする。 

※「感想の視点」をもとに考えよう。。 

※分からない言葉は国語辞典で調べる。 

「帰り道２」 

★律と周也の人物像を考えよう。 

・国語プリント③をする。 

・物語を読んで、律と周也はどんな人物像 

か考え、自分の意見を書きこむ。 

教科書 ５年：ｐ２２４―２２８ ６年：ｐ１７～３３ ６年：ｐ１７～３３、ｐ３０７－３０８ 

 算  数 算  数 道  徳 
「立体をくわしく調べよう１」（５年生） 

★角柱と円柱を調べよう。 

・算数プリント①をする。 

・教ｐ105～106 を参考に、プリントの

問題を解く。 

「立体をくわしく調べよう２」（５年生） 

★展開図をかこう。 

・算数プリント②をする。 

※教ｐ10７を見て考えていいよ。 

「スポーツの力」 

★谷さんの生き方から考えよう。 

・道徳プリント①をする。 

※教ｐ４－７を読んで、じっくり考えよ

う。 

教科書 ５年：ｐ１０５～１０６ ５年：ｐ１０７ ｐ４－７ 

家トレ 

タイム① １０：４５～１０：５５    「家トレチャレンジカード」を見て、取り組みましょう。 

 外 国 語 社  会 社  会 
「アルファベットの練習１」 

★大文字を書いてみよう。 

・外国語プリント①（うらも）をする。 

・教の一番最後のページを見ながら、プリ

ントに大文字の練習をする。 

「縄文のむらから古墳のくにへ１」 

★縄文の人のくらしを調べよう。 

・社会プリント①をする。 

・「歴史編」教ｐ８～９を読んで考える。 

※資料集ｐ４２－４７も参考に！ 

「縄文のむらから古墳のくにへ２」 

★縄文の人のくらしを調べよう。 

・社会プリント②をする。 

・「歴史編」教ｐ10～11 を読んで考える。 

※資料集ｐ４２－４７も参考に！ 

教科書 教科書の一番最後のページ 【歴史編】ｐ８～９ 【歴史編】ｐ１０～１１ 

昼 １１：４５～１２：５５       昼   ご   飯     ・    昼   休   み  

 家 庭 科 理  科 理  科 
「見つめてみよう生活時間１」 

★自分の生活を振り返ろう。 
・教ｐ74―75 を読み、「活動１考えよう」に自

分の一日を書きこむ。 

→「学校に行く日」の所は、休校中の家庭学習を

している一日の時間の使い方を書く。 

・教ｐ７６を読み、「大切にしたい時間」につい

て家族にインタビューし、活動２に書く。 

「ものの燃え方１」 

★ものの燃え方を考えよう。 

・教ｐ６－９を読み、これからの学習をつかむ。 

・ｐ１０－１１を読み、ｐ１１のろうそくが消え

た結果から、ろうそくが燃え続けるのはどのよ

うなときか、自分の考えを理科ノートに書

く。 

「ものの燃え方２」 
★ものの燃え方を考えよう。 
・教ｐ１２のイラストで、自分の考えに近いも

のに○をつける。 

・燃えるときの空気の様子を調べる実験方法を

確認し、大切だと思う所に線を引く。 

・ｐ１３の写真の結果から、自分の考えを理科

ノートに書く。 

・１３ｐのイラストの考えをもとに、燃え続け

るために必要なことを、図を使い説明する。

（理科ノートに書く） 

教科書 ｐ７４―７６ ｐ６－１１ ｐ１２－１３ 

 図  工 図  工 外 国 語 
「私のお気に入り１」 

★お気に入りの場所やものを絵にかこう 

・家の中のお気に入りの場所や物（人でもいい

よ）を決め、画用紙に鉛筆で下書きをする。 

・鉛筆の線をペンでなぞる。（名前ペンでもボー

ルペンでも OK） 

「私のお気に入り２」 

★色を付けて絵を完成させよう。 

・きのうかいた「お気に入りの絵」に、色つけを

する。（絵の具、色鉛筆、クレヨン→自分で選

んで使う） 

・画用紙の裏に、名前、今日の日付、絵の題名、

こだわった所を鉛筆で書く。 

「アルファベットの練習２」 

★小文字を書いてみよう。 

・外国語プリント②（うらも）をする。 

・教の一番最後のページを見ながら、プリ

ントに小文字の練習をする。 

教科書   教科書の一番最後のページ 

家トレ 

タイム② １４：００～      「家トレチャレンジカード」を参考に、取り組みましょう。 
振り返り 

★当てはま

る記号に○

を付ける 

集中して取り組む[ ◎ ○ △ ] 

達成度    [ ◎ ○ △ ] 

集中して取り組む[ ◎ ○ △ ] 

達成度    [ ◎ ○ △ ] 

集中して取り組む[ ◎ ○ △ ] 

達成度    [ ◎ ○ △ ] 

お家の人

のサイン 

   

９:００ 

 ～ 

9:４５ 

１０:００ 

～ 

１０：４５ 

１１:００ 

～ 

１１：４５ 

番：名前 

１３:００ 

～ 

１３：４５ 

１４:００ 

～ 

１４：４５ 

【訂正】教科書ｐ６７に書き込む 



 


