
５がつ７にち（もくようび） ふりかえり
◎・○・△

おきた じこく じ ふん

８：３０～８：４５

じかん がくしゅう がくしゅう すること

９：００～９：４５ 【せいかつ】 ① NHK 「ストレッチマン・ゴール
せわをしよう ド」を みる。 ９：００～９：１０

②あさがおの おせわ
・みずやり

１０：００～ 【せいかつ】 ①あさがおの かんさつ
１０：４５ せわをしよう ・よ～く みる。

（はっぱの かたち、おおきさ、かず など）
・ぷりんとに かく。

１０：４５～１１：００

１１：００～ 【こくご】 ①きょうかしょの１、２、３ぺえじを
１１：４５ いいてんき みて、おうちのひとに はなす。

・なにがみえる。
・だれがいる。

１２：００～１：００

１：００～１：４５ 【さんすう】 ①きょうかしょの８、９ぺえじ
なかまづくりと 「かずをかこう」
かず ・すうじと おなじかずになる

ように 〇にいろをぬる。
・すうじの れんしゅうをする。

②ぷりんと⑴をする。

２：００～２：４５ どくしょ

おてつだい

２：４５～３：００

ねた じこく じ ふん

きょう いちにちで
がんばったこと

お家の人のサイン

よんだ ほんや したこと



５がつ８にち（きんようび） ふりかえり
◎・○・△

おきた じこく じ ふん

８：３０～８：４５

じかん がくしゅう がくしゅう すること

９：００～９：４５ 【どうとく】 ① NHK 「新・ざわざわ森のがん
「みえない こちゃん」を みる。
おともだち？」 ９：００～９：１０

②みて おもったことを おうち
のひとと はなす。

＊ NHK 「で～きた」９：４０～９：５０

１０：００～ 【せいかつ】 ①あさがおの おせわ
１０：４５ こんなに ・かんさつ（よ～く みる）

できるように ・みずやり
なったよ ②きょうかしょの１０ぺえじをみ

て、やってみよう。
・つくえの かたづけ
・ようふく たたみ など

１０：４５～１１：００

１１：００～ 【こくご】 ①きょうかしょの４．５、６、７ぺえじ
１１：４５ いいてんき をみて、おうちのひとに はなす。

・なにがみえる。
・だれがいる。

１２：００～１：００

１：００～１：４５ 【さんすう】 ①きょうかしょの１０、１１ぺえじ
なかまづくりと ・「かぞえよう」をする。
かず ・「ならべよう」をする。

②ぷりんと⑵をする。

２：００～２：４５ どくしょ
や

おてつだい

２：４５～３：００

ねた じこく じ ふん

きょう いちにちで
がんばったこと

お家の人のサイン

よんだ ほんや したこと



５がつ１１にち（げつようび） ふりかえり
◎・○・△

おきた じこく じ ふん

８：３０～８：４５

じかん がくしゅう がくしゅう すること

【こくご】 ① NHK 「おはなしのくに」
９：００～９：４５ おはなし ９：０５～９：１５

たのしいな ② NHK 「ことばドリル」
９：２５～９：３５

【せいかつ】 ①あさがおの おせわ
１０：００～ せわをしよう ・みずやり

１０：４５ ・かんさつ（よ～く みる）
② RKK 「まなびたいむ」

１０：２５～１０：５５

１０：４５～１１：００

【こくご】 ①きょうかしょの１２，１３ぺえじを
１１：００～ あつまって みて、すきなどうぶつを えらぶ。

１１：４５ はなそう ②すきなわけを かんがえる。
③すきなどうぶつと すきなわけ
を おうちのひとに はなす。

１２：００～１：００

【さんすう】 ①きょうかしょの１２，１３ぺえじ
なかまづくりと 「５は いくつと いくつかな」

１：００～１：４５ かず ・ぶろっくを５こもって、しろと
きいろで やってみる。
・たしかめた かずを きょう
かしょに かく。

②ぷりんと⑶をする。

２：００～ ２：４５ どくしょ
や

おてつだい

２：４５～３：００

ねた じこく じ ふん

きょう いちにちで
がんばったこと

お家の人のサイン

よんだ ほんや したこと



５がつ１２にち（かようび） ふりかえり
◎・○・△

おきた じこく じ ふん

８：３０～８：４５

じかん がくしゅう がくしゅう すること

９：００～９：４５ 【せいかつ】 ① NHK 「おばけの学校たんけん」
せわをしよう ９：０５～９：１５

②あさがおの おせわ
・みずやり
・かんさつ（よ～く みる）

１０：００～ 【ずこう】 ①きょうかしょの８ぺえじをみて、
１０：４５ すきなもの じぶんが すきなものの え

いっぱい を かく。 （くれぱすでかく。）

１０：４５～１１：００

１１：００～ 【こくご】 ①きょうかしょの１４、１５ぺえじを
１１：４５ えんぴつと みて、せんを かく れんしゅ

なかよし うを する。
②ぷりんと⑴をする。

１２：００～１：００

１：００～１：４５ 【さんすう】 ①きょうかしょの１６．１７ぺえじ
なかまづくりと 「かずをかこう」
かず ・すうじと おなじかずになるよ

うに 〇にいろをぬる。
・すうじの れんしゅうをする。
②ぷりんと⑷をする。

２：００～２：４５ どくしょ
や

おてつだい

２：４５～３：００

ねた じこく じ ふん

きょう いちにちで
がんばったこと

お家の人のサイン

よんだ ほんや したこと



５がつ１３にち（すいようび） ふりかえり
◎・○・△

おきた じこく じ ふん

８：３０～８：４５

じかん がくしゅう がくしゅう すること

９：００～９：４５ 【こくご】 ①きょうかしょの１８、１９ぺえじを
なんて みて、かんがえる。
いおうかな ・なにを している

・どんな はなしをしている。
②ぷりんと⑶をする。

１０：００～ 【せいかつ】 ①あさがおの おせわ
１０：４５ せわをしよう ・みずやり

・かんさつ（よ～く みる）
② RKK 「まなびたいむ」

１０：２５～１０：５５

１０：４５～１１：００

【ずこう】 ①きょうかしょの９ぺえじをみて、
１１：００～ ねんどと ねんどで つくる。

１１：４５ なかよし ②できたものを おうちのひとに
みせる。

③かたづけを する。

１２：００～１：００

１：００～１：４５ 【さんすう】 ①きょうかしょの１８、１９ぺえじ
・「かぞえよう」をする。
・「せんで むすぼう」をする。

２：００～２：４５ どくしょ

おてつだい

２：４５～３：００

ねた じこく じ ふん

きょう いちにちで
がんばったこと

お家の人のサイン

よんだ ほんや したこと



５がつ１４にち（もくようび） ふりかえり
◎・○・△

おきた じこく じ ふん

８：３０～８：４５

じかん がくしゅう がくしゅう すること

【こくご】 ①いえのなかや いえのにわで
こんなもの みつけたものを えにかく。

９：００～９：４５ みつけたよ （じゆうのうとに いろえんぴつ
で かく。）

②みつけたものの なまえや
おもったことを おうちの
ひとに はなす。

【せいかつ】 ①あさがおの おせわ
せわをしよう ・かんさつ（よ～く みる）

１０：００～ （はっぱの かたち、おおきさ、かず など）
１０：４５ ・ぷりんとに かく。

② RKK 「まなびたいむ」
１０：２５～１０：５５

１０：４５～１１：００

【どうとく】 ①きょうかしょの６、７ぺえじ
１１：００～ たのしい ・えをみて、なにをしているかを

１１：４５ がっこう かんがえる。
・これから たのしみなことを
おうちのひとと はなす。

１２：００～１：００

【さんすう】 ①きょうかしょの２０、２１ぺえじ
なかまづくりと 「６は いくつと いくつかな」

１：００～１：４５ かず ・ぶろっくを６こもって、しろと
きいろで やってみる。
・たしかめた かずを きょう
かしょに かく。

どくしょ
２：００～２：４５ や

おてつだい

２：４５～３：００

ねた じこく じ ふん

きょう いちにちで
がんばったこと

お家の人のサイン

よんだ ほんや したこと


