
 

 

 
 

 

 
見出しの文は、テレビアニメ等の冒頭で視聴時の注意を促す定型文です。この定型文を毎回放映

するきっかけは、約２５年前の出来事があります。それは、テレビアニメを見ていた視聴者が、光

過敏性発作を起こし吐き気等を訴えるケースが、全国で続出したことです。テレビから出る光（映

像）が、強い刺激となって眼を通して脳に影響を与えたのです。 

現在は、テレビの他にスマートフォンやタブレット PC 等のメディアが「光源」に加わっていま

す。しかも、スマートフォンやタブレットを利用する時の眼までの距離は３０ｃｍ前後です。つま

り至近距離から光の刺激を受けることになります。この状況は、SNS やゲーム、動画等でも同じで

す。 

春休みに備え、今のうちから子供さんがメディアを利用する時間についてご家庭で確認し、必要

に応じて見直してください。 

 

 

全ての学校において、様々な不安や悩みを抱えている児童生徒が

いることを想定し、相談体制を整えるように熊本県教育委員会より

指導を受けています。 

本校では、子供たちが職員に相談しやすい関係づくりに努めたり、

アンケート調査や教育相談を定期的に実施したりしています。 

しかし、学校関係者に子供たちが直接相談しにくいケースもある

かもしれません。その場合は、学校以外の相談窓口である「熊本県

２４時間子供ＳＯＳダイヤル（０１２０－０－７８３１０）」を利

用するように子供たちにお話しください。 

 

 

２月１０日、新入学児童体験入学を開催しました。

来年度入学予定の児童数は２３名です。 

受付会場や保護者説明会の会場づくりは、５年生が

登校してすぐに取り掛かりました。午後からの開催に

際しては、同じく５年生が新入児童をグループごとに

並べていきました。５年生がてきぱき動いて、とても頼もしかったです。 

保護者説明会を行っている間、新入児童は現１年生との交流をしました。

現 1年生が、司会進行を務め、新入児童と折り紙をして遊んだり、用意した

プレゼントを渡したりしました。すっかり２年生の風格が漂っていました。 

学校を牽引してきた６年生の卒業まであとわずかです。寂しくなります

が、５年生をはじめ、全ての学年で子供たちの成長が見えます。 

４月からの生活に向け、子供たちの心の準備が着々と進んでいます。 

                          
 ２月１７日に校内を回ると、各教室には算数の復習をし

ている姿、自分たちの成長を振り返る姿、静かに読書に取

り組む姿、担任や友達と楽し気に意見交換をする姿を見る

ことができました。どの学級でも、落ち着いた態度で熱心

に学習に取り組む子供たちが育っています。 
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 「部屋を明るくして、離れて見てね」はメディア共通です 

新入学体験入学で見えた成長 

「熊本県２４時間子供ＳＯＳダイヤル」について 

学校教育目標：ふるさと天水町に誇りを持ち、たくましく生き抜く児童・生徒の育成 

～ 考動力 共感力 やり抜く力 ～ 

５（水）諸費納入日（予備） 

８（土）PTA卒業式前美化作業 

１０（月）送別遠足 

２１（金）修了式 

２４（月）卒業証書授与式 

２５（火）春休み ～4/7 

２８（金）退任式 

 

※ 4/8（火）就任式始業式 

※ 4/9（水）入学式 

※ 4/10（木）給食開始 

３月の主な行事予定 

等 

 落ち着きのある学校生活 


