
  

※右上に、滝尾小ホームページのＱＲコードを載せています。学校生活を紹介しています！ 

御船町立滝尾小学校だより              

 

 

 

第３号 令和６年５月８日 

毎日、ありがとうございます 
 

 

 

 

 

 

 

 

早寝・早起き・朝ご飯  

滝尾小ホームページ 

たきおっ子 

ご存じのように、本校は、２７年前に集団登校中の児童が車にはねられ、１人死亡、７人がけがをする痛まし

い事故を経験しています。学校までの道のりは遠く、道幅が狭いところや川沿いのガードレールのない歩道、

スピードを出す車が通るなど、大変危険な状況の中で子供たちは登下校しています。そのような中、毎日ボラ

ンティアの方々が子供たちの登校を見守り、安全を確保していただいています。 

挨拶だけでなく、その日の子供の様子を見て声をかけたり、一緒に歩いて下さったりと温かく見守っていた

だいていることに感謝申し上げます。本当に頭が下がる思いでおります。毎日、ありがとうございます。 

今後も、２７年前の事故のことを決して忘れずに、家庭・地域と協力して交通事故防止に取り組みます。 

ゴールデンウィークが終わり、学校では運動会に向けた練習が始まります。 

しかし、新年度スタートから１ヶ月が経ったことや連休明けでもあることから、疲れも出始める頃でもありま

す。早寝・早起き・朝ご飯などの基本的な生活習慣のリズムを整えることが、体の疲れの軽減につながりま

す。また、よいリズムは、学習に向かう姿勢や体力向上の基盤にもなります。 

子供たちのよい生活リズムに向けて、保護者の皆様のご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子供たちのよい生活リズムに向けて、保護者の皆様のご協力をよろしくお願いいたします。 

ぜひ、親子でご覧になって下さい！ 

子供たちの基本的な生活習慣について、楽しく学ぶことができる２つの動画をご紹介いたします。 

下記 QR コードからスマートフォン等で視聴できます。各動画は、クイズ形式で６～７分程度です。 

①「正しく理解、睡眠あれこれ」（睡眠編）          ②「朝ごはんを食べよう」（朝ごはん編） 

    

 

 

 

〈「親の学び」オンデマンド講座：熊本県教育委員会（社会教育課）作成〉 

 

 

 

 

 

 

睡眠の正しい 

習慣について 

朝ごはんを食べる 

効果について 

子供たちの登校を見守っていただいている方々 


