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阿蘇郡
あ そ ぐ ん

市内
し な い

ではインフルエンザ B型
が た

が増
ふ

えてきています。現在
げ ん ざ い

、本校
ほ ん こ う

で増えて
ふ   

きている

感染症
か ん せ ん し ょ う

をお知
 し

らせします。  

咽頭
い ん と う

結膜熱
け つ ま く ね つ

（プール熱
       ね つ

）・はやり目
め

（流行性
り ゅ う こ う せ い

角
か く

結膜炎
け つ ま く え ん

）は 

出席
し ゅ っ せ き

停止
て い し

です 
                   

                   

 

病気
び ょ う き

の名前
な ま え

 咽頭
い ん と う

結膜熱
け つ ま く ね つ

（プール熱
        ね つ

） はやり目
め

（流行性
り ゅ う こ う せ い

角
か く

結膜炎
け つ ま く え ん

） 

症状
しょうじょう

 
高熱
こ う ね つ

・咽頭炎
い ん と う え ん

（のどが痛い
い た   

・赤
あ か

い） 

結膜炎
け つ ま く え ん

（目
め

が赤い
あ か   

・目
め

ヤニが出る
で  

） 

結膜
け つ ま く

の浮腫
ふ し ゅ

や充血
じゅうけつ

（目
め

が赤
あ か

い）、まぶたの

腫れ
は   

、涙
なみだ

が出る
で  

、目
め

ヤニ、まぶしい 

潜伏期
せ ん ぷ く き

 ２～１４日 ２～14日 

出席
し ゅっ せ き

停止
て い し

期間
き か ん

 
主要
し ゅ よ う

症状
しょうじょう

が消失
し ょ う し つ

した後
あ と

2日を 

経過
け い か

するまで 

症状
しょうじょう

により学校医
が っ こ う い

その他
     ほ か

の医師
い し

が

感染
か ん せ ん

の恐れ
お そ    

がないと認
み と

めるまで 

 

 

 

この他
ほ か

にも… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染性
か ん せ ん せ い

胃
い

腸炎
ちょうえん

 

出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

： 下痢
げ り

・ 嘔吐
お う と

症状
しょうじょう

が軽快
け い か い

し、全身
ぜ ん し ん

状態
じょうたい

が

改善
か い ぜ ん

されれば登校
と う こ う

可能
か の う

 

溶連
よ う れ ん

菌
き ん

感染症
か ん せ ん し ょ う

 

出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

： 適正
て き せ い

な 抗菌剤
こ う き ん ざ い

治療
ち り ょ う

開始
か い し

後
ご

24時間
じ か ん

を経て
へ  

全身
ぜ ん し ん

状態
じょうたい

が良ければ
よ    

登校
と う こ う

可能
か の う

  

似てる
に   

けど違
ち が

うんだね 

 

兎にも角にも
と    か く    

手
て

洗い
あ ら   

が

大事
だ い じ

ってことだね 

（      兎にも角にも
と    か く    

 

→いずれにせよ） 

   こころの健康
け ん こ う

 教育
き ょ う い く

講演会
こ う え ん か い

 その後
   ご

    

4～6年生
ね ん せ い

が書いた
か   

感想
か ん そ う

を水田
み ず た

先生
せ ん せ い

にお送
お く

りしたところ、とて

も喜ばれ
よろこ       

「みなさんの感想
か ん そ う

にこれからの活動
か つ ど う

の勇気
ゆ う き

をいただき

ました。」とお返事
  へ ん じ

をいただきました。 

みなさんの中
な か

には自信
じ し ん

が持てなく
も    

なったり、イライラしてしま

ったりしたことがある人
ひ と

もいるかもしれません。でもそんな時
と き

に

思い出して
お も   だ     

ほしいのは、『みなさん一人一人
ひ と り ひ と り

がとっても大切
た い せ つ

な

存在
そ ん ざ い

であること。その存在
そ ん ざ い

だけで周り
ま わ   

の人
ひ と

に元気
げ ん き

をくれるパワ

ーを持って
も    

いること。』 

これからも自分
じ ぶ ん

を大切
た い せ つ

にしていきましょうね。 

はやり目
め

とかプール熱って
ねつ       

 

聞
き

いたことあるけど… 

 この二つはアデノウイルスという 

ウイルスからうつるんだよ 

片方
か た ほ う

の目
め

が良く
よ  

なっても、もう片方
か た ほ う

に症状
しょうじょう

がでると 2週間
しゅうかん

くらいお休
 や す

み

しないといけなくなることもあるよ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


