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「ふるさとと人を愛し、自らの夢に向かって、力強く歩み続ける子どもの育成」

持久走大会応援よろしくお願いします

１ 期日 １２月１６日（木）

２ 予定 ９：００～ １年ウォーミングアップ

９：２０～ １年スタート 約１．６ｋｍ

９：４５～ ２年スタート 約１．６ｋｍ

１０：１０～ ３年スタート 約２．０ｋｍ

１０：３５～ ４年スタート 約２．０ｋｍ

１１：００～ ５年スタート 約２．８ｋｍ

１１：３０～ ６年スタート 約２．８ｋｍ

来週は、いよいよ持久走大会が行われます。スタート予定時間は上記のとおりです。

今週７日（火）の児童集会では、スキルアップ委員会よりコースの紹介がありました。

そして、途中の３種類のポイント紹介がありました。①気をつけるポイント②パワー

アップポイント③ファイトポイントの３つです。コース動画を流しながら、ここは下り

坂なのでスピードが出すぎて転倒しないようになどの気をつけるポイントが紹介され、

注意がありました。パワーアップポイントでは、眺めがいいところなどの紹介がありま

した。ファイトポイントでは心臓破りの坂など頑張りどころが紹介してありました。１

年生にも分かりやすかったと思います。

本番があまり寒くならないといいなと思っています。また、ＰＴＡ役員さん方にはチ

ェックポイントへのご協力もありがとうございます。

なお、スタート時間は目安ですので、参観・応援される場合には、時間に余裕をもっ

てお願いします。

おすすめの本シリーズ１８

①本名「小さな山神スズナ姫」 ②対象年齢：３・４年から

③１３３Ｐ ④作者：富安 陽子 ⑤絵：飯野 和好

⑥出版社：偕成社

小さいけれど、勇気と行動力は人一倍の山神スズナ姫の物語です。今度、３００

歳になるスズナ姫は、父のもとから独立しようと考えます・・・・・・。

みなみかぜ


