
 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年１2 月２４日 

No. 4 

高木小学校保健室 

２学期のパーフェクト賞 ・ いきいき賞を表彰しました 

２学期（９、１０、１１月）のいきいき大作戦で 

♦５日間すべての項目が達成できた人 

♦期間内にしっかり取り組めた人 

…がパーフェクト賞の対象です♪ 

 

パーフェクトさんを紹介します☆ 

１年 柿本あおいさん 

    髙田ももはるさん 

野田ちあきさん 

    吉村ともきさん 
 

３年 野田みことさん 
 

４年 柿本みずきさん 
 

５年 野田いおりさん  

★３回すべてパーフェクト 

（パーフェクト賞）…７人 

★２回パーフェクト 

（いきいき賞）…８人 

でした 

 
家族に「おはよう」と 

あいさつする 

自分の部屋を 

きれいにする 

家族にマッサージ、 

肩もみをする 

外から帰ったら 

かならず手あらい 
家族と話す 

１日１回「ありがとう」

と言う 

筋トレ、３０分以上

体を動かす 

気持ちのよい 

あいさつをする 

３学期も 

がんばろう♪ 

ラッキースペース 

みなさんはどんな内容に

しましたか？ 

今年も「いきいき大作戦」に家族で取り組んでいただき、ありがとうございました！ 


