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子どもは親のやったとおりに育つ（その２）
こ お や そ だ

今年はいつもより遅い梅雨入りでしたが、ここ最近はうっとうしい日々が続いています。この時期
こ とし おそ つ ゆ い さい きん ひ び つづ じ き

は、子どもたちも外遊びができずに、エネルギーが有り余っているようです。農家の方々にとっては恵
こ そと あそ あ あま のう か かた がた めぐ

みの雨ですから勝手なことばかりは言えませんが、遊ぶ場所がなく校長室にまで遊びに来ている子
あめ かつ て い あそ ば しよ こう ちよう しつ あそ き こ

どもたちを、外で思いっきり遊ばせてあげたい気はします。
そと おも あそ き

梅雨の時期に限らず、雨が降ったときに困るのが、スーパー等の屋外駐車場での建物までの移動
つ ゆ じ き かぎ あめ ふ こま とう おく がいちゆうしやじよう たて もの い どう

です。ちょっとした距離なのですが、結構ぬれてしまうので、できるだけ建物に近い駐車場を探してし
きよ り けつ こう たて もの ちか ちゆうしや じよう さが

まうのは、私だけではないでしょう。
わたし

しかし、ある講演会で下の枠内のようなお話を聞きました。
こう えん かい した わく ない はなし き

その講演会の講師の方は、熱い思いで教育実践をされてこられた方で、退職はされていますが、
こう えん かい こう し ほう あつ おも きよう いく じつ せん かた たい しよく

現在も教育に携わっておられます。県下各地で講演も数多くなさっておられます。講演内容は、教
げん ざい きよう いく たずさ けん か かく ち こう えん かず おお こう えん ない よう きよう

師としてだけではなく、人としても学ぶことが多く、私の教育活動だけではなく、人生においても参考
し ひと まな おお わたし きよう いく かつ どう じん せい さん こう

になることばかりでした。

この方の人生のテーマは、「利他奉仕 自分のことより先ず人のことを思え」というものでした。そ
かた じん せい り た ほう し じ ぶん ま ひと おも

のお考えのもとでの子育てについて、具体的な場面を例にあげて話をされた部分があったのです。
かんが こ そだ ぐ たい てき ば めん れい はなし ぶ ぶん

子どもと一緒に買い物に行き、スーパーなどの駐車場に車をとめるとき、いつも出入り口近く
こ いつ しよ か もの い ちゆうしやじよう くるま で い ぐち ちか

のスペースにとめないでください。近くのスペースはいくつか空け、出入り口から少し離れた場所
ちか あ で い ぐち すこ はな ば しよ

に駐車するようにしてみてください。それを繰り返していると、子どもが尋ねてくると思います。
ちゆう しや く かえ こ たず おも

「近くが空いているのに、なぜ、遠くにとめるの？」…と。そのときが、チャンスです。「買い物に来
あ とお か もの く

る人の中には、いろんな人がいるでしょう。体が不自由な人、妊婦さんや赤ちゃんを抱えている
ひと なか ひと からだ ふ じ ゆう ひと にん ぷ あか かか

人、お年寄り、病気やけがの方などですよね。そんな方々が車をとめるとき、近くが空いてなか
ひと とし よ びよう き ほう かた がた くるま ちか あ

ったら困るでしょう。近くのスペースはそんな人たちのために空けておくのですよ。私たちは、少
こま ちか ひと あ わたし すこ

し遠くても歩いていけるでしょう。」と答えてください。
とお ある こた

私の自己中心的な頭ではとうてい思いつかなかった考え方です。自分にできるかどうかはさてお
わたし じ こ ちゆう しん てき あたま おも かんが かた じ ぶん

き、「納得」の一言でした。
なつ とく ひと こと

まず、親として行動を示し、その行動を説明し、しっかりと意味づけることで子育てや教育をしていく
おや こう どう しめ こう どう せつ めい い み こ そだ きよういく

ということでしょう。子どもの行動を叱ってばかりだったり、何回も言って聞かせるばかりより、親が行
こ こう どう しか なん かい い き おや こう

動で示したことの方が、子どもの心にしっかりと刻まれることは間違いありません。
どう しめ ほう こ こころ きざ ま ちが

まさに、第８号でも触れました「子どもは親のやったとおりに育つ。思ったとおりには育たない。」と
だい ごう ふ こ おや そだ おも そだ

いうことなのだろうと思います。
おも

人間がまったくできていない私は、いつも一番近い駐車スペースを探してうろうろし、近いところが
にん げん わたし いち ばん ちか ちゆう しや さが ちか

タイミングよく空いたりすると、喜んでそのスペースにとめていました。時に、狙っていた場所に先にと
あ よろこ とき ねら ば しよ さき

められたりすると、「くそっ」と思ったりもしていました。
おも

「子育ては、親育ち」という言葉があります。修行が足りない私は、子育てが終わったにもかかわら
こ そだ おや そだ こと ば しゆぎよう た わたし こ そだ お

ず、親として育ちきれないまま、未だに未熟です。
おや そだ いま み じゆく


