
登校前の体温チェック（３７．５度以上は要チェック）を徹底しましょう。

気分が悪いときはすぐに先生に知らせるように徹底しましょう。

マスクの着用を徹底しましょう。

マスク入れを準備させ、外すときはその中に入れるよう徹底しましょう。

こまめな水分補給を徹底しましょう。

手洗い（石けん使用、３０秒程度）、うがいを徹底しましょう。

こまめな換気を徹底しましょう（窓を２カ所以上開けましょう）。

児童同士の距離の間隔を１ｍ程度あけるよう、指導を工夫しましょう。

実験や観察は児童同士が近距離にならないよう、指導及び工夫をしましょう。

できるだけ対面にならないよう、席の工夫をしましょう

家
庭

近距離で活動する調理実習は、十分注意して指導しましょう。

音
楽

近距離で行う合唱及びリコーダー・鍵盤ハーモニカ等の管楽器演奏は、十分注意して指導しましょう。

図
工

近距離で活動する共同制作等は、十分注意して指導しましょう。

集合するときは、児童同士の間隔を十分にとるようにしましょう。

着替えは短時間で行わせ、マスクは着用させないようにしましょう。

児童同士が密集したり、触れ合ったりする活動は、十分注意して指導しましょう。

机は対面にしないようにし、会話を控えるようにしましょう。

給食準備前、全員の手洗いを徹底しましょう。

食べるとき以外は、全員のマスク着用を徹底しましょう。

配膳のとき、自分の食器は自分でとるようにしましょう。

歯ブラシは、マイコップの中に入れるようにしましょう。

飛沫を防ぐため、できるだけ口を閉じて歯磨きを行わせましょう。

図書室は、複数の学年で使用しないようにしましょう。

読書をした後は、必ず手を洗うよう徹底しましょう。

室内ではマスクの着用を徹底しましょう。

できるだけ一定の距離をとって遊ぶよう、工夫した指導を行いましょう。

遊んだ後は、必ず手洗いうがいをするよう、指導を徹底しましょう。
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