
 

 
 
 
               
 

【別冊資料】 
 

１ 学校経営説明資料等 

・令和６年度水東小学校グランドデザイン                             

・日課表                                                           

・年間行事予定（案）                                            

・家庭学習「家庭学習の手引き」                                  

・災害時引き渡しについて「校内における引き渡しの手順」          

・水東っ子よい子の約束                                           

２ その他（ 資料 ） 

・いじめのサイン発見シート  

・くまもと家庭教育１０か条  
・親子で身につけよう！生活リズム  

・くまもと携帯電話･スマートフォンの利用５か条 

・保護者が知っておきたい 4つの大切なポイント  

・電話相談の相談窓口について  

３ 職員紹介  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

令和６年度 第１回水俣市立水東小学校 PTA 総会 



評価項目の数値目標：県：熊本県学力・学習状況調査（i-check） 心：心のアンケート 学：学校評価・職員の教育反省・児童アンケート等 の肯定率 

重点（６） 〇心身の健康への配慮 〇業務の精選・効率化（ＤＸ化の推進）〇学校外への啓発 （在校時間月４５時間以内の職員の割合：70％以上） 

令和６年度 水俣市立水東小学校 グランドデザイン（案） 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

     

学校教育目標 
ふるさと水俣を愛し、 

能動的に学び続ける心豊かでたくましい児童の育成 
～ゆう気・やる気・げん気～ 

水俣市教育大綱 －基本理念－ 

「郷土の明日をつくる、心豊かな人づくり」 

○水俣市第６次総合計画 

第２期基本計画 
 
○第１期水俣市教育振興基

本計画（Ｒ５～Ｒ８） 
 
○水俣市学校教育 

３つの努力目標 

・学びの心をもつ子ども 

・育ての心をもつ教師 

・はずむ心のある学校 

熊本県 教育理念 

「郷土に誇りを持ち、 

 夢の実現を目指す熊本の人づくり」 

 

重点努力事項 

「子供たちの『生きる力』を育む教育

の充実」 

～「認め、ほめ、励まし、伸ばす」 

教育行動指標を踏まえた教育の 

実現をめざして～ 

【学校経営の基本方針】 
～思いやりの心をもって、みんなで挑戦していく生き生きとした学校～ 

【取組の重点】 

（１）豊かな心の育成    （２）確かな学力の育成 （３）健康な身体の育成 

（４）五者連携・協働の推進 （５）環境教育の推進  （６）働き方・生き方改革の推進 

 

〇活気に満ちた笑顔あふれる学校 
 
〇花いっぱいの美しく整えられた学校 
 
〇地域に愛される開かれた学校 

 
 
〇愛情をもって子どもに寄り添う教師 
 
〇向上心を持ち学び続ける教師 
 
〇保護者や地域から信頼される教師 

社
会
の
動
向 

保
護
者
・
地
域
の
願
い 

昨
年
度
の
反
省 

学
校
評
価
等 

 
ゆう気 重点（１）（５） 

 
 

やる気 重点（２）（４） 
 

 

げん気 重点（３）（５） 

〇人権教育の充実  
・  愛の１２３運動」＋１の実施 
・各種アンケート、教育相談の実施、i-check、 

ＳＳＷ・SC等の活用 

（県先生にほめられたことがある:95％以上） 

（県 心いじめられたことがある：5％以下） 
〇特別支援教育の充実  
・ＵＤの視点による授業、関係機関との連携 

（学：職員の教育反省の評価の平均：3.3以上） 

〇道徳教育の充実  
・  熊本の心」等を活用した授業展開 

・家庭への啓発 

（県自分には良いところがある:75％以上） 

（県 心誰かの役に立っている：80％以上） 
〇特別活動の充実  
 ・３A運動（あいさつ、あつまり、あとしま 

つ）＋１（ありがとう）の推進 

（学児童アンケートで肯定的な回答：90％以上） 
〇環境教育の充実  
・校内や学級内掲示の工夫 

・計画的な栽培活動、地域との連携 

（学計画に沿った栽培活動の実施率：90％以上） 

 

〇校内研修のテーマに沿った授業の実施 
・単元のゴールの姿をイメージした学習計画 
・一人一人の学びの保障、教師の授業力向上 

・ＩＣＴを活用した授業づくり 
・ノートコンクールの確実な実施 
（心授業がよくわかる:95％以上） 

〇基礎学力の定着 
・水東タイムの活用による個に応じた指導 
・県学力・学習状況調査等の問題活用 

（学：職員の教育反省の評価の平均：3.5以上） 
〇読書活動の推進 
・本に親しむ環境づくり 

・  本かりデー」の確実な実施 
（学：児童の読書に関する肯定的な評価：80％以上） 
〇家庭学習の充実と定着 
・  自主的な学習」の習慣化に向けた取組 
・家庭学習の定着化を目指した取組 
（県 学計画を立てて勉強している:75％以上） 

〇開かれた学校づくり 
・学校運営協議会 水東っ子育成協議会」の推進 
・保護者、地域の方と連携した学習活動の推進 

・積極的な情報公開（学校ホームページ等） 
（学：保護者の連携・協働に関する肯定的な評価： 
   85％以上） 

 

〇教科体育の時間の充実 
・運動量の確保、めあて学習の充実 
・スポーツテスト結果の活用 
（学：職員の教育反省の評価の平均：3.3以上） 

〇日常的な運動の習慣化 
・外遊びの励行 
・全校体育の実施 

（学:児童の運動に関する肯定的な評価:90％以上） 
〇身体の健康保持 
・疾病治療に関する日常的な保健指導 

・日常的な安全指導の徹底 
（う歯の処置完了率：85％以上） 
〇食育の充実 
・給食と教科等を関連させた活動の充実 
・家庭との連携・啓発活動の充実 
（県 学毎日朝食を食べている:9０％以上） 

〇基本的生活習慣の定着 
・早寝、早起きの取組 
（学決まった時刻に寝ているの肯定率80％） 

〇施設設備等の整備、防災教育の充実 
・定期的な安全点検の実施と事後措置の確認 
・備品等の整備・整理、校舎内外の整備 

・計画的な避難訓練等の確実な実施 
（学安全点検や計画的な避難訓練の実施：100％） 
 

  

〇 保護者・ＰＴＡ 
・学級懇談 ・学校評価 
・各種ＰＴＡ活動 等  

〇 地域 
・水東っ子育成協議会 
・登校の見守り・環境整備 等 

〇 各保育園・各小中学校 
・園児、児童、生徒間の交流 
・職員間の研修 等  

〇 水俣市・関係機関等 
・教育委員会・ＳＣ・ＳＳＷ 
・保健福祉課・療育機関 等 

学校の教育課程を支える基盤（5 者及び関係機関） 

めざす学校像 めざす教師像  

〇心豊かで思いやりのある子ども 
 
〇課題意識を持ち、意欲的にやり抜く子ども 
 
〇自然や郷土を愛する子ども 

めざす子ども像 

よりゆたかに (共感・協働できる力) よりかしこく(問題解決に向かう力) よりたくましく(挑戦し続ける力) 

本年度重点的に身に付けさせたい資質・能力 
 

具体的な姿・めざす姿 

  〇共感・協働できる力 〇課題解決に向かう力 〇挑戦し続ける力 

・  あがとう」 ごめんね」を素直に言う姿 
・困っている友達に声をかける姿 
・明るくあいさつする姿 
・友達の良いところを見つけようとする姿 
・みんなで協力したり、応援したりする姿 

・単元のゴールを担任や友達と共有しそれに向か 
って学ぶ姿 

・うなずきながら聞き、友達の発言に返す姿 
・わからないことは わからない」といえる姿 
・進んで読書する姿 

・元気に外遊びをする姿 
・給食を残さず食べようとする姿 
・苦手なことにも挑戦する姿 
・進んで手洗いや換気をする姿 
・失敗しても前に進もうとする姿 



月 火 水 木 金

朝の会・健康観察(10) 朝の会・健康観察(10) 朝の会・健康観察(10) 朝の会・健康観察(10) 朝の会・健康観察(10) 

すくすくチェック(５) フッ化物洗口(５)

準備(5)～14:45

準備(10)～15:25
一斉下校15:25～15:30【15:30下校】

準備(10)～15:40

準備(5)

整理の時間(5) 整理の時間(5)

読書(読み聞かせ)の時間(15)

8:25～8:40
SDGsタイム・学級タイム(15)

8:25～8:40

推進委員会(15)16:25～16:40
勤務終了

16:45

16:20

第1･2･4週…校内研修
第3週…職員会議
15:40～16:40(60)整理の時間(50)整理の時間(50)

推進委員会(15)16:05～16:20
※不祥事防止研修（月1回）

整理の時間(25)

子どもを見つめる会・連絡会
(15)16:05～16:20

15:55

16:05

15:50
帰りのあいさつ(5)【15:55下校】 帰りのあいさつ(5)【15:55下校】 帰りのあいさつ(5)【15:55下校】 帰りのあいさつ(5)【15:55下校】

準備(10)【1･2年15:00下校】

６⃣
15:05～15:50

委員会・クラブ

15:05

６⃣
15:05～15:50

６⃣
15:05～15:50

【2年放課後補充教室】

６⃣
15:05～15:50

14:55 水東タイム(30)
14:45～15:15

準備(10)【1･2年15:00下校】 準備(10)【1年15:00下校】 準備(10)【1年15:00下校】

帰りの会(15)
13:40～13:55

掃除(10)13:50 準備(5) 準備(5)
13:55

帰りの会(15) ５⃣
13:55～14:40

帰りの会(15)
14:10

５⃣ 14:10～14:55 ５⃣ 14:10～14:55

令和６年度　水俣市立水東小学校　日課表

勤務開始

8:15

8:45

１⃣ 8:45～9:30
9:30

準備(10)
9:40

２⃣ 9:40～10:25
10:25

準備(10)
10:35

３⃣ 10:35～11:20

ミニ水東タイム(10)
8:30～8:40

11:20

準備(10)～16:05

8:40

ミニ水東タイム(10)
8:30～8:40

集会活動(15)
8:25～8:40

準備(5)

準備(10)
11:30

４⃣ 11:30～12:15
12:15

給食 12:15～12:55
12:55

昼休み 12:55～13:40
13:40

掃除(10)



令和 6 年度（2024年度） 年間行事予定表 （１学期）

1 月
学年始休業日
辞令交付式

1 水

環境衛生点検、安全点検
水俣病犠牲者慰霊式
全校集会
校内研修

1 	土 1 	月
環境衛生点検、安全点検
にこにこ生活週間
すくすくチェック

2 火
学年始休業日
運営委員会

2 木 委員会活動 2 	日 2 	火

3 水
学年始休業日
職員会議

3 金 憲法記念日 3 	月
環境衛生点検､安全点検
にこにこ生活週間
すくすくチェック

3 	水
水東タイム
全校集会
校内研修

4 木
学年始休業日
職員会議

4 	土 みどりの日 4 	火 体力テスト① 4 	木 避難訓練（不審者）

5 金
学年始休業日
入学式準備(職員)

5 	日 こどもの日 5 	水

体力テスト予備日
水東タイム（教育相談）
一斉下校、全校集会
校内研修

5 	金
授業参観（人権・道徳）
学級懇談会

6 土 6 	月 振替休日 6 	木
プール開き
歯科検診

6 	土

7 日 7 	火
郡市教科等研
にこにこ生活週間
すくすくチェック

7 	金 委員会活動 7 	日

8 月
就任式、始業式
入学式準備(給食なし)
1年休日

8 	水
一斉下校、検尿二次
運動会スローガン話し合い
校内研修

8 	土 8 	月 すくすくチェック

9 火 入学式 9 	木 集団宿泊教室(5年) 9 	日 9 	火

10 水
身体計測視力聴力
一斉下校、全校集会
校内研修

10 	金 集団宿泊教室(5年) 10 	月 すくすくチェック 10 	水
水東タイム
校内研修

11 木 委員会活動 11 	土 11 	火 11 	木 校内水泳大会

12 金 歓迎遠足(雨天校内) 12 	日 (PTA親子美化作業) 12 	水
一斉下校
水東タイム
職員会議

12 	金 委員会活動

13 土 13 	月
すくすくﾁｪｯｸ
運動会練習①

13 	木
避難訓練（水害、引き渡し）
眼科検診

13 	土

14 日 14 	火
運動会練習②
耳鼻科検診（１年）

14 	金 14 	日

15 月 すくすくチェック 15 	水
内科検診
一斉下校、水東タイム
職員会議

15 土 15 	月 海の日

16 火 16 	木 16 	日 16 	火 すくすくチェック

17 水
職員会議
地区児童会

17 	金
運動会練習③
係打ち合わせ

17 	月 すくすくチェック 17 	水
地区児童会
校内研修

18 木
全国学力学習状況調査
検尿

18 土 18 	火 18 	木

19 金
授業参観
学級懇談会
ＰＴＡ総会

19 	日 (PTA親子美化作業予備日) 19 	水
水東タイム
一斉下校
校内研修

19 	金
終業式
職員会議

20 土 20 	月 すくすくチェック 20 	木 20 	土

21 日 21 	火 運動会練習④予行練習 21 	金
人権集会
クラブ活動

21 	日

22 月 すくすくチェック 22 	水
水東タイム
一斉下校
校内研修

22 	土 22 	月
夏季休業日
プール開放

23 火 児童質問紙入力日（６年） 23 	木
運動会練習⑤、
心臓検診9:30(1,4年)

23 	日
（ＰＴＡニュースポーツ、心肺
蘇生法講習会）

23 	火 夏季休業日

24 水
標準学力検査
一斉下校、避難訓練（地震）
校内研修

24 	金 振替休業日(5/2５分) 24 月
すくすくチェック
（市教育セミナー）

24 	水 夏季休業日

25 木
家庭訪問
標準学力検査

25 	土 運動会前日準備 25 火 25 木 夏季休業日

26 金 家庭訪問 26 	日 八区合同運動会 26 水
児童集会
校内研修
一斉下校

26 金 夏季休業日

27 土 27 月 振替休業日(5/26分) 27 木 27 土

28 日 28 火
クラブ
運動会後片付け
すくすくチェック

28 金 28 日

29 月 昭和の日 29 水
水東タイム（教育相談）
一斉下校
校内研修

29 土 29 月 夏季休業日

30 火
すくすくチェック
交通安全教室
家庭訪問

30 木 プール掃除 30 日 30 火 夏季休業日

31 金 プール掃除予備日 31 水 夏季休業日

1学期授業日数　71日
16 21 20 14

４月 ５月 ６月 ７月



令和 6 年度（2024年度） 年間行事予定表 （２学期）

1 	木
夏季休業日
環境衛生点検、安全点検

1 	日 1 	火 環境衛生点検､安全点検 1 	金

環境衛生点検､安全点検
学力向上強化月間
すくすくチェック
委員会活動

1 	日

2 	金 夏季休業日 2 	月
環境衛生点検､安全点検
にこにこ生活週間
すくすくチェック

2 	水
一斉下校
水東タイム
校内研修

2 	土 2 	月
環境衛生点検､安全点検
にこにこ生活週間
すくすくチェック

3 	土 3 	火 身体測定 3 	木 避難訓練(地震・津波) 3 	日 文化の日 3 	火 餅つき踊り⑦⑧

4 	日 4 	水
一斉下校、全校集会
水東タイム
校内研修

4 	金 委員会活動 4 	月 振替休日 4 	水
水東タイム（教育相談）
一斉下校
校内研修

5 	月 夏季休業日 5 	木 5 	土 5 	火
にこにこ生活週間
すくすくチェック
餅つき踊り②③

5 	木 人権集会

6 	火 夏季休業日 6 	金 委員会活動 6 	日 6 	水
水東タイム
一斉下校
校内研修

6 	金 委員会活動

7 	水 夏季休業日 7 	土 7 	月
すくすくチェック
にこにこ生活週間

7 	木 避難訓練(火災) 7 	土

8 	木 夏季休業日 8 	日 8 	火 8 	金 8 	日

9 	金 夏季休業日 9 	月 すくすくチェック 9 	水
水東タイム
一斉下校、全校集会
校内研修

9 	土 9 	月 すくすくチェック

10 	土 10 	火 10 	木 （市陸上記録会） 10 	日 10 	火 餅つき踊り⑨⑩

11 	日 山の日 11 	水
一斉下校
水東タイム
校内研修

11 	金 11 	月 すくすくチェック 11 	水
一斉下校、全校集会
水東タイム（教育相談）
校内研修

12 	月 振替休日 12 	木 12 	土 （科学展） 12 	火 12 	木 ふれあい文化祭準備

13 	火 夏季休業日 13 	金 13 	日 13 	水
水東タイム
一斉下校、全校集会
職員会議、市音楽会

13 	金
ふれあい文化祭（授業参観）
学級懇談会

14 	水 夏季休業日 14 	土 14 	月 スポーツの日 14 	木 14 	土

15 	木 夏季休業日 15 	日 15 	火 すくすくチェック 15 	金 クラブ活動 15 	日 どんどや準備

16 	金 夏季休業日 16 	月 敬老の日 16 	水
水東タイム
一斉下校
職員会議

16 	土 16 	月 すくすくチェック

17 	土 17 	火 すくすくチェック 17 	木 17 	日 17 	火

18 	日 18 	水
水東タイム
一斉下校、職員会議

18 	金
保育園との交流(1年)
クラブ活動

18 	月 すくすくチェック 18 	水
地区児童会
水東タイム､一斉下校
校内研修

19 	月 夏季休業日 19 	木 19 	土 19 	火 19 	木

20 	火 夏季休業日 20 	金 クラブ活動 20 	日 20 	水
水東タイム、児童集会
一斉下校
校内研修

20 	金 クラブ活動

21 	水 夏季休業日 21 	土 21 	月 すくすくチェック 21 	木 （水俣病患者さんとの交流） 21 	土

22 木 夏季休業日 22 	日 22 	火 餅つき踊り① 22 	金 餅つき踊り④⑤ 22 	日 （どんどや準備予備日）

23 金 夏季休業日 23 	月 秋分の日 23 	水 校内研修 23 	土 勤労感謝の日 23 	月 すくすくチェック

24 土 24 火 すくすくチェック 24 	木
振替休業日(6年のみ)
社会科見学旅行(4年)

24 日 24 	火
終業式
職員会議

25 日 （ＰＴＡ親子美化作業） 25 水
水東タイム、児童集会
一斉下校
校内研修

25 金 修学旅行(6年)予定 25 月 すくすくチェック 25 水 冬季休業日

26 月 夏季休業日 26 木 26 土 修学旅行(6年)予定 26 火 体力テスト② 26 木 冬季休業日

27 火 夏季休業日 27 金 27 日 27 水 人権ブロック研(湯出小) 27 金 冬季休業日

28 水 夏季休業日 28 土 28 月 28 木 28 土

29 木
始業式
すくすくチェック
身体測定、一斉下校

29 日 29 火 29 金 29 日

30 金 30 月 すくすくチェック 30 水
水東タイム、児童集会
一斉下校
校内研修

30 土 30 月 冬季休業日

31 土 31 木 31 火 冬季休業日

2学期授業日数　80日
20 172 19 22

８月 ９月 １０月 １１月 １２月



年間行事予定表 （３学期）

1 	水 元日 1 	土 1 	土

2 	木 冬季休業日 2 	日 2 	日 （管内中学校卒業式）

3 	金 冬季休業日 3 	月
環境衛生点検､安全点検
にこにこ生活週間
すくすくチェック

3 	月
安全点検、環境衛生点検
にこにこ生活週間
すくすくチェック

4 	土 4 	火 みなまた教育フォーラム 4 	火

5 	日 5 	水
水東タイム、全校集会
一斉下校
校内研修

5 	水
卒業式練習①
水東タイム、全校集会
校内研修

6 	月 冬季休業日 6 	木 6 	木 お別れ遠足（弁当）

7 	火 冬季休業日 7 	金 委員会活動 7 	金
卒業式練習②
クラブ活動

8 	水
始業式
環境衛生点検､安全点検
すくすくチェック

8 	土 （みなまた子どもの美術展） 8 	土

9 	木
身体測定
水東タイム、一斉下校
校内研修

9 	日 9 	日

10 	金 委員会活動 10 	月 すくすくチェック 10 	月 すくすくチェック

11 	土 11 	火 建国記念の日 11 	火

12 	日 （どんどや） 12 	水
全校集会
一斉下校
校内研修

12 	水
卒業式練習③④
地区児童会
職員会議

13 	月
（どんどや予備日）
成人の日

13 	木 新入生保護者説明会 13 	木

14 	火
にこにこ生活週間
すくすくチェック

14 	金 14 	金

15 	水
一斉下校、全校集会
水東タイム
職員会議

15 	土 15 	土

16 	木 中学校体験入学 16 	日 16 	日

17 	金 水俣に学ぶ肥後っ子教室 17 	月 すくすくチェック 17 	月 すくすくチェック

18 	土 18 	火 18 	火

19 	日 19 	水
一斉下校
水東タイム
職員会議

19 	水
卒業式練習⑤
修了式（６年）
卒業式準備

20 	月 すくすくチェック 20 	木 20 	木 春分の日

21 	火 21 	金 クラブ活動 21 	金 卒業証書授与式

22 	水
一斉下校
校内研修

22 	土 22 	土

23 	木 23 日 天皇誕生日 23 	日

24 	金 クラブ活動 24 月 振替休日 24 	月
修了式（１～５年）
職員会議
6年休日

25 土 25 火 すくすくチェック 25 	火 学年末休業日

26 日 26 水
児童集会
（市教育フォーラム）

26 水 学年末休業日

27 月 すくすくチェック 27 木 授業参観・学級懇談会 27 木
学年末休業日
退任式

28 火 28 金 委員会活動 28 金 学年末休業日

29 水
教育相談・水東タイム
一斉下校、児童集会
校内研修

29 土

30 木 30 日

31 金 31 月 学年末休業日

１月 ２月 ３月

令和６年度（2024年度）

3学期授業日数　50日
17 18 15



家庭学習の手引き 
水俣市立水東小学校 

Q どうして家庭学習をした方がいいの？ 
〇学校と家庭で学習することで、学んだことの確実な定着を図るため。 

〇学習の習慣を身につけるため。 
 

Q どんなこと（内容）をすればいいの？ 
 

 

 

 

 

 
 

〇音読…お家の方が聞いてくださると、聞き手に分かるように意識し

て読むようになり、音読が上手になります。 

〇読書…読書は文章を読み取る力や自分の考えを伝える力などの向上

にとても役立ちます。毎日、少しずつでいいので読書の習慣

を付けましょう。 
 

Q どうやって取り組むの？ 
 ①【学校】家庭学習計画カードに宿題や学習開始予定時刻などを記入する。 

 ②【家庭】帰ってから、学習をする。 

 ③【家庭】家庭学習計画カードに学習した時間や振り返りを書く。 

※週末は、家庭学習計画カードにサインをお願いします！ 

 ④【学校】担任に提出する。 
 

Q どれくらい（時間）したらいいの？ ※目安です 
１年…１０分以上  ２年…２０分以上  ３年…３０分以上   

４年…４０分以上  ５年…５０分以上  ６年…６０分以上 
 

Q どんなことに気を付けるの？ 
〇ながら勉強はダメ ― 集中できず、せっかく学習しても身につきません。 

（例）テレビを見ながら、音楽を聞きながら、お菓子を食べながらなど 

〇毎日決まった時刻に学習を開始 ― 子どもと相談して決めましょう。 

習い事などで時間を取りにくい場合は、早朝に学習する方法もあります。 

〇机上と周囲を片付け、学習に必要なものだけをそろえる ― 集中しやすくなります。 

〇正しい姿勢で「グー・ベタ・ピン・トン」 ― 鉛筆の持ち方等も気をつけて 

 
家庭学習が終わったかどうか、声をかけましょう！ 

〜宿題〜 

担任が計画的に出す学習 

国語（音読、漢字、言葉、文章の

読み取り等）、算数（計算、文章
問題等） 

〜自主学習〜 

自分で計画を立てて取り組む学習 

例）新聞を読む。読書。これから勉

強する内容の予習。理解が不十分

だった内容の復習。 



１・２年生のじしゅ学しゅうの手びき 
水俣市立水東小学校 

【 学しゅうじかん・・・1 年生は１０ぷん、2 年生は２０分】 
 

 

じゅんび 

心がまえ 

 

〇きめたじこくに はじめる。 

〇「ながらべんきょう」をしない。 

（×おかしをたべながら ×テレビを見ながら ×音がくをききながら） 

〇つくえの上は、学しゅうにひつようなものだけ。 

〇しせいよく。 

〇えんぴつのもちかたにちゅうい。 

〇字はていねいにかく。ならったかん字はつかう。 

 

こ
く
ご 

 

【ひらがな・カタカナ】 ことばあつめ、文づくり、 

しりとり 

【かん字】 よみ・かき、ひつじゅん、ことば、文づくり 

【音どく】 すらすら、はきはきとよむ。 

【うつす】 すきなことばや文、みじかい文しょう 

【さく文】 日き、かんさつしてわかったこと 

はる・なつ・あき・ふゆに見つけたもの 

本をよんだかんそう、みじかい文しょう 

【ふくしゅう】 学しゅうしたことをうつす。（めあて、かんがえ、まとめ） 

【よしゅう】  あした学しゅうするところをよむ。 

【どくしょ】  本をよむ。「くまもとのこころ」をよむ。 

 

さ
ん
す
う 

 

【もんだいをとく】 けいさんドリル、きょうかしょやテストのもんだい 

【しらべる】    ながさ、かさ、ひろさ、じかん 

【もようをかく】  三かく、四かく、まる 

【ふくしゅう】 学しゅうしたことをうつす。（めあて、かんがえ、まとめ） 

         学しゅうのふりかえりを、かく。 

れんしゅうもんだいを、もういちどとく。 

【よしゅう】  あした学しゅうするところを、よむ。 

あした学しゅうするもんだいを、とく。 

         なぜかなとおもったことを、かく。 

つぎの日の 

じゅんび 

 

➀ふでばこの中をかくにんし、えんぴつをとぐ。 

➁あすのじかんわりをする。。 

③しゅくだい、もってくるもののかくにんをする。 

④いえの人におんどくカードのサインをつけてもらう。 

 

 

 

 

 



３・４年生の自主学習の手引き     水東小学校 

【学習時間・・・3 年生は３0 分以上、4 年生は４０分以上】 

じゅんび 
心がまえ 

〇決めた時こくに始める。 

〇「ながら勉強」をしない。（×おかし ×テレビ ×音楽） 

〇つくえの上は、学習に必要なものだけ。 

〇しせいよく。   

〇えん筆の持ち方に注意。  

〇字はていねいに書く。習った漢字は使う。 

 

国 語 
 

 

 

【漢字】 読み・書き、筆じゅん、部首、文づくり 

【音読】 かん字をおぼえてすらすら読む。大切な言葉や文を見つける。 

【言葉】 意味調べ、主語・じゅつ語・しゅうしょく語 

【視写】 ことわざ、詩、俳句、心にのこった言葉や文 

【作文・そう作】 日記、かんさつ記ろく、俳句、詩、お話 

【感想を書く】  本や新聞を読んだ感想 

【復習】 学習したことをうつす。（めあて、考え、まとめ） 

【予習】 明日学習するところを読み、考えを書く。 

【読書】 本を読む。「くま本の心」を読む。 

 

算 数 【問題をとく】 計算ドリル、教科書の問題、テストの問題 

【復習】 学習したことをうつす。（めあて、考え、まとめなど） 

      れん習問題をもう一度とく。 

【予習】 明日学習するところを読み、問題をとく。 

      なぜかなと思ったことや知りたいことを書く。 

 

社 会 【読む】 教科書、新聞、地図、パンフレットなど 

【覚える】都道府県名、熊本県の市町村名 

【感想や気づきを書く】 新聞を読んだ感想、地図などを見た気づき 

【復習】  学習したことをうつす。（めあて、考えや気づき、まとめ） 

【予習】  明日学習するところを読み、調べたいことを書く。 

 

理 科 【読む】  教科書、図かん、科学読み物など 

【覚える】 実けんやかんさつの仕方、実けん用具の名前、大切なこと 

【かんさつ】自然、植物、虫、動物など 

【復習】  学習したことをうつす。（めあて、考えや気づき、まとめ） 

【予習】  明日学習するところを読み、調べたいことを書く。 

外国語 
活動 

【言葉集め】身の回りにある外国の言葉を見つける。 

【読む・話す・書く】英語の絵本、アルファベット、言葉や文 

 

次の日の 
じゅんび 

①筆箱の中をかくにんし、えん筆をとぐ。 

②明日の時間わりをする。 

③宿題、持ってくる物のかくにんをする。 

④音読カード 
 

 

 

 

 

 



５・６年生の自主学習の手引き 
水俣市立水東小学校 

【学習時間・・・5 年生は５0 分以上、 ６年生は６０分以上】 

 

準備 
心がまえ 

〇決めた時こくに始める。 

〇「ながら勉強」をしない。（×おかし、×テレビ、×音楽） 

〇机の上は、学習に必要なものだけ。 

〇姿勢よく。  

〇鉛筆の持ち方に注意。 

〇字は丁寧に書く。習った漢字は使う。 

国 語 
 

 

 

【漢字】 読み・書き、筆順、部首、熟語、文づくり 

【音読】 漢字を覚えてすらすらと読む。大切な言葉や文を見つける。 

【言葉】 意味調べ、主語・述語・修飾語 

【視写】 ことわざ、詩、俳句や短歌、心に残った言葉や文 

【作文・創作】 日記、観察記録、俳句や短歌、詩、お話 

【感想を書く】 本や新聞を読んだ感想 

【復習】     学習したことをうつす。（めあて、考え、まとめ） 

【予習】     明日学習するところを読み、考えを書く。 

【読書】     本を読む。「くま本の心」を読む。 

算 数 
【問題をとく】  計算ドリル、教科書の問題、テストの問題 

【復習】     学習したことをうつす。（めあて、考え、まとめ） 

          練習問題をもう一度とく。 

【予習】     明日学習するところを読み、問題をとく。 

社 会 
【読む】  教科書、新聞、地図、パンフレット、本 

【覚える】 都道府県名、国名、平野や海、川、大陸名、年表、人物名 

【感想や気づきを書く】 新聞を読んだ感想、地図などを見た気づき 

【調べる】 都道府県・国について（有名な場所や物、特産品、行事、気候など） 

         歴史、人物について（どんなことがあったか、どんなことを行ったか） 

【復習】  学習したことをうつす。（めあて、考えや気づき、まとめ） 

【予習】  明日学習するところを読み、調べたいことを書く。 

理 科 
【読む】  教科書、図かん、科学読み物など 

【覚える】 実けんやかんさつの仕方、実けん用具の名前、大切なこと 

【観察】  自然、植物、虫、動物、星や月など 

【復習】  学習したことをうつす。（めあて、考えや気づき、まとめ） 

【予習】  明日学習するところを読み、調べたいことを書く。 

外国語 【言葉集め】    身の回りにある外国の言葉を見つける。 

【読む・話す・書く】英語の絵本、アルファベット、言葉や文 

【調べる】   日本や外国のこと（あいさつ、有名な場所や物、食べ物など） 

次の日の 
準備 

① 筆箱の中を確認し、鉛筆をとぐ。 

② 明日の時間割りをする。 

③ 宿題、持ってくる物の確認をする。④音読カード 

 

 

 

 

 

 

 



校内における引き渡しの手順 

                           

                

                

                

                

                

                

                

                

                              

                

                

                

                

                

 

 

 

 

事前準備 

災

害

対

策
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部 

引
き
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（
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地

区

担
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引
き
渡
し
カ
ー
ド
準
備 

 

引き渡し場所は多

目的ホールや運動

場等、状況に応じ

て判断 

保
護
者
を
誘
導
（
職
員
３
名
） 

保
護
者
へ
一
斉
メ
ー
ル 

保護者対応 

引
き
渡
し
カ
ー
ド
の
照
合 

帰
宅
後
の
連
絡
先
の
確
認 

残
っ
た
児
童
の
保
護 

引
き
渡
し
状
況
の
集
約 

引
き
渡
し 

学
校
保
管
の
カ
ー
ド
に
チ
ェ
ッ
ク 

引き渡し 事後対応 

駐車場の案内 

引き渡し場所

に誘導 

学校からの

連絡事項も

併せて 

保護者が持参した引き渡しカード（写

真でも可）と学校保管の引き渡しカー

ドの内容を照合し、保護者または代理

人であることを確認する 

帰宅後の連絡先を確認して、帰宅場所の

番号と連絡先をカードに記入する 

引き渡しがいつごろになるのか

見通しを持つ 

報告  
指示  

引
き
渡
し
状
況
の
集
約 

保
護
者
へ
の
連
絡 

引
き
渡
し 

児
童
を
待
機
場
所
へ 



令和６年度 水東っ子よい子の約束 
水俣市立水東小学校 生徒指導部 

 
 

 
 
 
１ 校内でのくらし 
【登下校】 
(１) 決められた通学路を登校班で並んで登校する。ただし、理由があって並んでこられない

場合はその理由を班長に連絡する。 
(２) １６時００分までに下校する。 
(３) 子どもだけで、教室での居残りはしない。 
(４) 決められた通学路を寄り道せずに下校する。 
(５) 車での登下校は原則として禁止する。（病気、けがなどやむをえない場合を除く。） 
(６) 登下校時には買い食いをしない。 
 
【欠席や事故などの届け出】 
(１) 欠席する場合は、必ず欠席の理由を連絡する。 
(２) 自分のことばかりでなく、家族や友達の事故があった場合、学校に連絡する。 
 
【服装】 
(１) 服装はあまり派手でない限り、自由とする。衛生面に注意する。 
※ただし、入学式や卒業式、始業式、終業式等の儀式、修学旅行等の校外学習時は、その

場に応じた服装とする。 
(２) 体育服は学校で着替えるものとし、体育服での登下校はしない。 
(３) 屋外では、帽子をかぶる。 
(４)髪型については体育活動や保健衛生面から考えて、前髪は眉にかからないくらい、後ろ

髪は長くなったら結ぶのが望ましい。 
(５)かばんは原則としてランドセルとする。 
(６)冬のマフラーや手袋、コート、ネックウォーマーの着用は登下校時のみとする。 
(７)校舎内では上ばきをはく。（ただし、図書室に入るときは、上ばきを脱いで、端の方に 

そろえてから入る。） 
 
【その他】 
(１) 学校には不要なものは持ってこない。（マンガ、ゲーム、おかしなど） 
(２) トランプやオセロ、将棋などの使用は担任の判断に任せる。 
(３) 校内は、落ち着いて静かに移動する。（廊下を歩く、大きな声を出さないなど） 
(４) 友だちを呼ぶ時は、「さん」をつけて呼ぶ。(人を大切にすることにつながります。) 

★約束を守って、自分も周りのみんなも安全で楽しく気持ちの良い生活をし

ましょう。 



(５) 休み時間などに勝手に校外に出たりしない。忘れ物は取りに帰らない。 
(６) 他学年の教室や特別教室、資料室、屋上には勝手に入らない。（許可を得て入る。） 
(７) ベランダの通り抜けはしない。（１階のベランダは土足で上がらない。） 
(８) 多目的ホールでは遊ばない。 
(９) 通路や体育館周囲（車が通るところ）では遊ばない。 
(10)体育館は体育館での約束を守って使う。（先生がいない時は使わない。） 
(11)お迎えは原則として、学校で待つ。 
(12)携帯電話は、原則として持ってこない。 
(13)学校に自転車で来る場合は、必ずヘルメットをかぶり、交通ルールを守る。校内では自  
  転車に乗らない。自転車は、体育倉庫前にならべる。 

２ 校外でのくらし ※校外でのくらしは、基本的に保護者が責任を負う。 

(１) 外出する場合は、用件、行き先、帰宅時刻、一緒に行く人などを家の人に知らせてから

出かける。 
(２) 帰宅時刻は下記の通りである。（校区の放送を家で聞くようにする。） 

３月～１０月…午後６時  １１月～２月…午後５時 
(３) 子どもだけで校区外に行かない。 
(４) 自転車に乗るときは、ヘルメットをかぶり、交通ルールを守って正しく乗る。 

国道３号線では乗らない。二人乗りはしない。団地棟内では、降りて押して移動する。 
乗る範囲は校区内に限る。保護者と話し合い、乗る範囲を決めることが望ましい。 

(５) 道路や駅ではローラーブレード、キックボード、Ｓボード、ストライダーに乗らない。 
(６) インターネットにつながる道具（スマートフォン、タブレット、ゲーム、パソコン等）

を使って、知らない人とやり取りをしたり、絶対に会ったりしない。また、誘われても

答えない。 
(７) ゲームセンターやゲームコーナーなどには子どもだけで行かない。 
(８) 必要がない場合は、お店に出入りしない。商品に触らない。 
(９) 友達同士でお金やゲーム機、ゲームカセット、カードの貸し借りはしない。 

（おごってあげたり、おごってもらったりしない。） 
(10)学校以外のプール（市営プール、B＆G プールなど）や海での遊泳、魚釣り、川での遊

びや遊泳は家の人と一緒に出かける。 
(11)夜間の外出や通塾は保護者の責任で行う。 
(12)火遊びやエアガン等の危険な遊びはしない。 
(13)大人の人が留守にしている家に上がらない。 
(14)親の承諾なしに外泊はしない。 
(15)神社や公園などみんなが使う場所では、ルールを守って遊ぶ。 
(16)見知らぬ人から誘われそうになったり、危険な目にあいそうになったりしたら近くの大

人や「子ども１１０番の家」に助けを求め、学校と警察に連絡する。 
（できるだけ顔や車のナンバーを覚えておくとよいですね。） 

連絡先：水東小学校  ６３－３２７９ 


