
7 月５日（金）授業
じゅぎょう

参観
さんかん

の後
あと

に、おうちの方々
かたがた

が

講習会
こうしゅうかい

に参加
さ ん か

されました。みなさんが楽しみ
たの    

にして

いる夏休み
なつやす  

のプール
ぷ ー る

開放
かいほう

に向けて
む   

いざというときに

命
いのち

を救う
すく  

ためです。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R６.7.８       No.５ 

山都町立蘇陽小学校 

保健室 

おうちの人とよんでくださいね 

 

ほけん   
７月８日号 

こころに響く言葉 

「ありがとう」 



ゲーム
げ ー む

やタブレット
た ぶ れ っ と

、スマホ
す ま ほ

、は便利
べ ん り

なものです。使い方
つか  かた

によっては病気
びょうき

につなが

ることもあります。健康
けんこう

な体
からだ

を守り
まも  

ながら、思いやり
おも      

の心
こころ

をもって使いたい
つか      

もの

です。自分
じ ぶ ん

も周り
まわ  

の人
ひと

も大切
たいせつ

に。感謝
かんしゃ

の気持ち
き も  

を大切
たいせつ

に。❤ 
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