
感染症予防の行動を 
全国的に、インフルエンザをはじめと

するさまざまな感染症 

が流行しています。 

手洗い・うがい・ 

症状があるときの 

マスクの着用で 

予防していきましょう。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R5.12.８      No.16 

山都町立蘇陽小学校 

保健室 

おうちの人とよんでくださいね 

 

ほけん   
12 月 8日号 

こころに響く言葉 

『親切な行いは、たとえそれが   

どんなに些細なことであっても、  

無駄にはなりません。』                

-イソップ- 

【ほけんだよりNO.１５再掲】 



 

 

 

しまうささんへの「オススメの元気のアドバイス」 

みなさんのアドバイスをおしえてください。 

おうちのひとと一緒に書いてもいいですね。 

書いたら切り取って保健室に持ってきてください＾＾ 

次号のほけんだよりで紹介したいと思います。 

名前をのせたくないなぁと思う人は、「名前をのせたくない

な」とこっそりおしえてくださいね。 

 

この線で切り取り 


