
 

プール開き 

６月２３日（金） 

※水泳学習(プール)用 

健康カードあります 

前の日の夜 

体を清潔にしておこう 

いつもより早めに寝よう 

  

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R５.６.20        No.8 

山都町立蘇陽小学校 

保健室 

おうちの人とよんでくださいね 

 

ほけん   
６月２０日号 

当日の朝 

あさごはんをしっかり

食べよう 

保護者さま 

プール開き（６月２３日（金）） 

水泳学習では、屋外であること・水

の中での活動であることから、体調

管理が重要になってきます。安全に

学習を行うために、健康状態の把握

を目的として、体育でプールがある

ときは必ず健康カードの提出を

お願いします。 

※なお、健康カードを忘れた場合

や、保護者の方のサインがない場合

は、安全を最優先し水泳学習の参加

を見合わせることとしますので、ご

了承ください。 

こころに響く言葉 

「人の夢は！！！ 終わらねエ！！！！」 

-マーシャル・Ｄ・ティーチー-    

（ワンピース） 

 

６月３０日に学校へ提出してください 

みがいた回数で

塗る色が違いま

す 

■１日３回 

：あおいろ 

■１日２回 

：きいろ 

■１日１回 

：あかいろ 

■１回もみがけ

なかった 

：ぬらないまま 



 

 

 

「うまれてきてくれてありがと

う！」 

ひとりひとりがかけがえのない

大切
た い せ つ

な存在
そ ん ざ い

です。 

 


