
 
R6.６月 

宇城市学校給食センター 

ふるさとくまさんデーの取組
と りくみ

 

 

 ふるさとくまさんデーとは、毎月
まいつき

１９日
にち

の「食 育
しょくいく

の日
にち

」の前後
ぜ ん ご

に熊本
くまもと

県内
けんない

の産物
さんぶつ

を使った料理
りょうり

や、熊本県
くまもとけん

の郷土
きょうど

料理
りょうり

や伝統
でんとう

料理
りょうり

を学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

で 紹
しょう

介
かい

する取
と

り組
く

みです。 

 児童
じ ど う

生徒
せ い と

の皆
みな

さんに 給 食
きゅうしょく

を通
とお

して、熊本県
くまもとけん

の郷土
きょうど

料理
りょうり

や伝統
でんとう

料理
りょうり

を知
し

ってもらうことで、

自分
じ ぶ ん

のふるさとについて興味
きょうみ

を持
も

ってもらう目的
もくてき

があります。もちろん、皆
みな

さんが食
た

べている

宇城市
う き し

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

センターでも毎月
まいつき

取
と

り組
く

んでいます。 

宇城産として、４月
がつ

はいちご、５月
がつ

はきゅうりとしょうがを 

給 食
きゅうしょく

に取
と

り入
い

れて 紹
しょう

介
かい

しました。６月は、なすとアスパラ 

ガスが登 場
とうじょう

します。お楽
たの

しみに！ 

 また、ふるさとくまさんデーだけでなく、日
ひ

ごろ 

から地元産食材
じもとさんしょくざい

の活用
かつよう

を推進
すいしん

しています。 


