
 

★苓北町学校給食調理場の紹介★ 

食数：５５０人分 

配送校：苓北町の全小・中学校、 

    苓北支援学校 

職員 : 場長（教育課長兼務）１名 

    事務        １名 

   学校栄養職員    １名 

   調理員… 

ごはんの日 １０～１１名 

パンの日   ９～１０名 

   運転手   3 名 

毎
ま い

日
に ち

おいしい給
きゅう

食
しょく

をお届
と ど

けします 

 うららかな春
はる

の日
ひ

差
ざ

しのもと、ピカピカの新
しん

入
にゅう

生
せい

を迎
むか

え、新
しん

年
ねん

度
ど

 

が始
はじ

まりました。ご 入
にゅう

学
がく

・ご進
しん

級
きゅう

おめでとうございます。４月
がつ

は、 

新
あたら

しい生
せい

活
かつ

への期
き

待
たい

に胸
むね

を膨
ふく

らませる一
いっ

方
ぽう

で、環
かん

境
きょう

が変
か

わり、疲
つか

 

れやストレスがたまりやすくなる時
じ

期
き

でもあります。夜
よる

は早
はや

めに寝
ね

て、 

朝
ちょう

食
しょく

をしっかり食
た

べてから登
とう

校
こう

することが大
たい

切
せつ

です。 

 今
こん

年
ねん

度
ど

も、安
あん

心
しん

・安
あん

全
ぜん

でおいしい 給
きゅう

食
しょく

を提
てい

供
きょう

できるよう 職
しょく

員
いん

一
いち

 

丸
がん

となって取
と

り組
く

んでまいります。学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

へのご理
り

解
かい

・ご 協
きょう

力
りょく

のほど、よろしくお願
ねが

い致
いた

します。 
 

苓北町
れいほくまち

では、 給 食
きゅうしょく

の時
とき

に使
つか

う箸
はし

を持参
じ さ ん

してもらっています。献 立 表
こんだてひょう

を毎日
まいにち

見
み

ることで学校
がっこう

と家庭
か て い

を結
むす

び、

箸
はし

を親子
お や こ

で確認
かくにん

しあうことで親
おや

と子
こ

を結
むす

ぶ懸
か

け橋
はし

(箸
はし

)になってほしいという願
ねが

いが込
こ

められています。箸
はし

持参
じ さ ん

に

ついてのご理解
り か い

とご 協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いします。 

 

★毎日
まいにち

献立表
こんだてひょう

をチェックし、箸
はし

を忘
わす

れないように準備
じゅんび

をしましょう。 

★きれいに洗
あら

い、よく乾
かわ

いた箸
はし

を持
も

ってきましょう。 

★きれいなケースにいれ、専用
せんよう

の 袋
ふくろ

などで管理
か ん り

しましょう。 

髪
かみ

の毛
け

が出
で

ないように帽子
ぼ うし

をかぶる 

髪
かみ

が長
なが

い人
ひと

は結
むす

びましょう 

 手
て

はせっけんできれいに洗
あら

う 

マスクで鼻
はな

と口
くち

をおおう 

清潔
せいけつ

な白衣
は くい

（エプロン）を身
み

に着
つ

ける 

清潔
せいけつ

なハンカチを用意
よ うい

する 爪
つめ

は 短
みじか

く切
き

って

おきましょう 

おなかの調子
ちょうし

が悪
わる

い、吐
は

き気
け

がするなど、体 調
たいちょう

が悪
わる

い人
ひと

は、当番
とうばん

を交代
こうたい

してもらってください。 

 

４月８日 

苓北共同調理場 

山下 華奈 


