
 

 

 

 

              

                  令和
れ い わ

８年
ねん

６月
がつ

４日
か

発行
はっ こ う

 芦北
あしきた

町立
ちょうりつ

佐敷
さ し き

小学校
しょうがっこう

 養護
よ う ご

教諭
き ょ うゆ

 出口
で ぐ ち

友
ゆ

理
り

恵
え

 

 

 

 

先週
せんしゅう

から、佐敷
さ し き

小学校
しょうがっこう

の保健室
ほ け ん し つ

に教育
きょういく

実習生
じっしゅうせい

の佐々木
さ さ き

蓮美先生
はすみせんせい

が来
こ

られ

ています。教育
きょういく

実習
じっしゅう

は 6月
がつ

12日
にち

(金
きん

)までです。保健室
ほ け ん し つ

での対応
たいおう

や、4年生
ねんせい

と 6

年生
ねんせい

の歯科
し か

保健
ほ け ん

指導
し ど う

などをしていただきます。 
 

 
 

暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

いています。佐敷
さ し き

小学校
しょうがっこう

の運動場
うんどうじょう

と体育館
たいいくかん

に『暑さ
あ つ さ

指数計
し す う け い

（気温
き お ん

・湿度
し つ ど

・地面
じ め ん

からの照り返し
て り か え し

から、どれくらいの負担
ふ た ん

がかかるかを

判定
はんてい

するもの）』設置
せ っ ち

して毎日
まいにち

数値
す う ち

を確認
かくにん

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『ほけんの窓口
まどぐち

・でぐチャンネル』は、スタート

して１か月
げつ

が経
た

ちました。保健
ほ け ん

委員
い い ん

はスマイル界隈
かいわい

というチーム

名
めい

で歌手
か し ゅ

活動
かつどう

を続
つづ

けています。スマイル
す ま い る

界隈
かいわい

の歌
うた

を覚
おぼ

えて、口
く ち

ずさんでいる人
ひと

もいます。今月
こんげつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

は『歯
は

を大切
たいせつ

にしよ

う』です。そこで、でぐチャンネルでは、歯
は

に関
かん

する内容
ないよう

をお送
おく

り

しています。スマイル界隈
かいわい

の新曲
しんきょく

『歯
は

を大切
たいせつ

に♪歯みがきをしよう 』も、ぜひ覚
おぼ

えてくださいね。 

 
 

 ほけんだより まど     ぐち      で     ぐち 

 

🎤スマイル
す ま い る

界隈
かいわい

🎤  『かわく前
まえ

に飲
の

む🎵』 

かわく前
まえ

～ かわく前
まえ

～ かわく前
まえ

に飲
の

む🎵 

のどが～ かわいて 飲んだ
の ん だ

～ ときには～ おそいよ♪ かわく前
ま え

に飲
の

む🎵 

 

帽子
ぼ う し

をかぶるんジャー 

 

早
はや

く寝
ね

るんジャー 

 

かわく前
まえ

に飲
の

むんジャー 

 
朝
あさ

ごはんを 

食
た

べるんジャー 

 



 

 

 

先日
せんじつ

、１・６年生
ねんせい

の歯科
し か

検診
けんしん

がありました。

６月
がつ

８日
か

（月
げつ

）は２・５年生
ねんせい

、６月
がつ

９日
か

（火
か

）は３・

４年生
ねんせい

の歯科
し か

検診
けんしん

があります。その後
ご

、全員
ぜんいん

へ歯科
し か

検診
けんしん

の結果
け っ か

を配付
は い ふ

します。 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

   ５月
がつ

２７日
にち

（水
すい

）、緊急
きんきゅう

時
じ

の対応
たいおう

について、職員
しょくいん

研修
けんしゅう

を

行
おこな

いました。いつ、どこで、何
なに

が起
お

こるかわかりません。

職員
しょくいん

全員
ぜんいん

が、緊急
きんきゅう

時
じ

に、迅速
じんそく

、かつ的確
てきかく

に対応
たいおう

できるよう

に、心肺
しんぱい

蘇生
そ せ い

やＡ Ｅ Ｄ
えーいーでぃー

の使
つか

い方
かた

について学
まな

びました。さら

に、役割
やくわり

分担
ぶんたん

して、救急車
きゅうきゅうしゃ

の要請
ようせい

や保護者
ほ ご し ゃ

連絡
れんらく

、他
ほか

の

児童
じ ど う

への対応
たいおう

などを実際
じっさい

に動
うご

いて確認
かくにん

しました。 


