
 いよいよ学年
がくねん

の締
し

めくくり、３月
がつ

になりました。進学
しんがく

や進級
しんきゅう

をひかえ、なんとなく心
こころ

や体
からだ

が落
お

ち着
つ

かないなという人
ひと

もいるかもしれません。そんなときには、けがや体調
たいちょう

不良
ふりょう

が起
お

きやすくなり

ます。いつも以上
いじょう

にていねいに過
す

ごすことを心
こころ

がけましょう。 

●けがでの利用
り よ う

 

●びょうきでの利用 

令和７年３月 

佐敷小学校 

保健室 岩田 

今年度
こんねんど

の保健室
ほけんしつ

利用
り よ う

 （２月
がつ

まで） 

1242 

その内訳
う ち わ け

は・・・ 

けが：７３９件
け ん

 、 病気
び ょ う き

：４９９件
けん

 、 その他
た

：４件
け ん

 でした。 

くわしく内容
ないよう

を見
み

てみよう！！ 

235

172

33 32 31 26 25 23 12 1

148

0

50

100

150

200

250

218

167

74
43 33 32 26 18 16 15

0

50

100

150

200

250

落
お

ち着
つ

いて過
す

ごせば、防
ふせ

げるけがもあったかもしれません！ 

今年
こ と し

は大
おお

きな感染症
かんせんしょう

の発生
はっせい

はありませんでした。 

みなさんの予防
よ ぼ う

のおかげです！ 



 

 

 

 

 3/3は『耳
みみ

の日
ひ

』でした。①３の字
じ

が耳
みみ

の形
かたち

ににていること、②３/3を縮
ちぢ

めて『み

み』と読
よ

むことから『耳
みみ

の日
ひ

』と言
い

われる

ようになりました。わたしたちの周
まわ

りのあ

らゆる音
おと

を聞
き

きわけ、情報
じょうほう

を伝
つた

えてくれる

耳
みみ

は、休
やす

まずに働
はたら

き続
つづ

けてくれています。

ぜひ耳
みみ

の大切
たいせつ

さを感
かん

じてくださいね。 

 

 

標準服・体操服の寄付に 

ご協力をお願いします！ 

保健室では、体操服や標準服を忘れてしま

ったときや汚してしまったときに、貸し出

しをしていますが、数が少なかったりサイ

ズに偏りがあったりします。サイズが合わ

なくなってしまったもの、卒業で不要にな

るものがありましたら保健室へ寄付をお願

いいたします。 

感染症情報 

２月下旬から、感染性胃腸炎

と溶連菌感染症が校内で数

名見られています。嘔吐や下

痢、発熱等が見られました

ら、病院受診をおすすめしま

す。診断が下りた場合、出席

停止となります。 


