
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育
しょくいく

だより  
桜山小学校 

食育担当 

９月
がつ

のふるさとくまさんデーは、

人吉
ひとよし

・球磨
く ま

地域
ち い き

でした。 

山江村
や ま え む ら

の栗
く り

や、人吉
ひとよし

・球磨
く ま

地域
ち い き

に

伝
つた

わるつぼん汁
じる

について 

学びました。 

９月
がつ

のふるさとくまさんデーを紹介
しょうかい

します！ 

 周
まわ

りの人
ひと

と気持
き も

ちよく食事
し ょ く じ

をするために、食
た

べるときはマナーを守
まも

ること

が大切
たいせつ

です。給食
きゅうしょく

を通
とお

して基本的
き ほ ん て き

なマナーを身
み

につけましょう。  

９月
がつ

２４日
にち

に、給食
きゅうしょく

で荒
あら

尾
お

梨
なし

を提
てい

供
きょう

しました。 

子
こ

どもたちからは、「美味
お い

しい」

「なしの日
ひ

を楽
たの

しみにしていまし

た。」などの声
こえ

が聞
き

こえました。 

めくると、梨
なし

の種類
しゅるい

について 

書
か

いています。 

中
なか

には、全部
ぜ ん ぶ

の種類
しゅるい

を 

覚
おぼ

えている子供
こ ど も

もいま 

した！ 

 

各教室
かくきょうしつ

では、 

梨
なし

の重
おも

さを考
かんが

えるクイズをし、 

荒尾
あ ら お

梨
なし

について 

学
まな

びました。 


