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給 食
きゅうしょく

センターでは、月
つき

に数回
すうかい

揚げ物
あ   もの

をします。そのと

き廃油
は い ゆ

がでます。ひと月
    つき

では平均
へいきん

でドラム缶
かん

２～３缶
  かん

にな

ります。月
つき

一回
いっかい

業者
ぎょうしゃ

の方
かた

が回収
かいしゅう

に来られます
こ     

が、その

７割
  わり

が軽油
け い ゆ

にその他
  た

は重油
じゅうゆ

として生まれ変わります
う   か     

。

売却
ばいきゃく

で出た
で  

収 入
しゅうにゅう

は給 食
きゅうしょく

の材料
ざいりょう

購入
こうにゅう

にあてられます。 

4月
  がつ

12 日
   にち

、今年度
こんねんど

初めて
はじ    

の給 食
きゅうしょく

です。この日
ひ

の献立
こんだて

は、麦
むぎ

ごはん・牛 乳
ぎゅうにゅう

・チキンカレー・

野菜
や さ い

サラダ・みかんゼリーでした。 

しずかにならんで、

きゅうしょくをも

らっています。

もくもく

とたべて

います。

「いただきます」もじょう

ずにいえましたね。

おかわりするひともたくさん

いました。

もくひょうめざし

て、がんばろう！

今年度
こんねんど

初めて
はじ    

の取り組み
と   く   

として、給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

に非常食
ひじょうしょく

体験
たいけん

メニューの「救 給
きゅうきゅう

カレー」を食べました
た     

。

初めて
はじ    

食べる
た    

１年生
  ねんせい

は、「おいしい！」と言いながら
い    

あっという間
    ま

になくなっていました。職員室前
しょくいんしつまえ

に約
やく

３０個
  こ

余り
あま  

があったのですが、各学
かくがく

年取り
ねんと   

に来て
き  

すぐになくなってしまいました。 

 
非常食
ひじょうしょく

体験
た い け ん

メニューがありました！ 

 
「いただきます」と 
「ごちそうさま」 

私たち
わたし    

は、毎日
まいにち

、朝
あさ

・昼
ひる

・夜
よる

と、当たり前
あ     まえ

のよ

うに食事
しょくじ

をしています。けれど、今
いま

、自分
じ ぶ ん

の前
まえ

にあ

る食事
しょくじ

は、自然
し ぜ ん

の恵み
めぐ  

と多く
おお  

の人々
ひとびと

の働き
はたら  

によっ

てできたものです。給 食
きゅうしょく

だけでなく、食事
しょくじ

をする

ときは、感謝
かんしゃ

の気持ち
き も  

でいただきましょう。そして、

その感謝
かんしゃ

の気持ち
き も  

を表した
あらわ   

のが、「いただきます」

「ごちそうさまでした」のことばです。 

カレーの中に、ごは

んもはいっています

 
給食
きゅうしょく
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