
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 予定
よ て い

献立表
こんだてひょう

 
相良村
さ が ら む ら

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

共同
きょうどう

調理場
ちょうりじょう

 

２５日（月）より給食がはじまります。 

 学校
がっこう

給食
きゅうしょく

を実施
じ っ し

するにあたっては、「新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

に対応
たいおう

した学校
がっこう

再開
さいかい

ガイドライン」

に基づいて
もと

給食
きゅうしょく

を提
てい

供
きょう

します。５月
  がつ

２５日
  に ち

（月
つき

）～２９日
にち

（金
きん

）の期間
き か ん

は、安全
あんぜん

・衛生面
えいせいめん

の観点
かんてん

から、

学級
がっきゅう

での配膳
はいぜん

回数
かいすう

を少なく
すく

するため、主食
しゅしょく

を個
こ

包装
ほうそう

のパンにしました。子ども
 こ

たちに適切
てきせつ

な栄養
えいよう

摂取
せっしゅ

ができるよう野菜
や さ い

をしっかりとりいれながら、楽しみ
たの

にしてくれるようなおいしい給食
きゅうしょく

づくりに努
つと

めて

まいります。 ご理解
り か い

・ご協力
きょうりょｋ

のほど、よろしくお願
ねが

いいたします。 

  

   

  

ひ よう しゅしょく
ぎゅう

にゅう
おかず おもなざいりょう

あか きいろ みどり

ちやにくやほねになる ねつやちからになる からだのちょうしをととのえる

25 げつ しょくパン ちゅうかふうコーンスープ ぎゅうにゅう ハム パン　 さとう にんじん ほうれんそう

いちごジャム バンサンスー とりにく たまご ホキ はるさめ ごまあぶら きくらげ コーン 

ホキのマヨネーズやき ジャム きゅうり たまねぎ

26 か セルフドッグ コーンポタージュ ウィンナー だいず パン　 さとう たまねぎ グリンピース

（コッペパン） ほうれんそうのソテー ぎゅうにゅう ベーコン じゃがいも バター ほうれんそう コーン

（ポークウィンナー） だいずのりんかけ えだまめ　にんじん

27 すい ミルクパン コンソメスープ ぎゅうにゅう パン　 さとう にんじん たまねぎ 

ミモザサラダ とりにく たまご マヨネーズ えのきたけ ブロッコリー

てりやきチキン チーズ りんご　キャベツ

28 もく しょくパン ウィンナーのチリソース ぎゅうにゅう ハム パン　 さとう たまねぎ にんじん 

マーシャルビーンズ アスパラガスのサラダ ウィンナー たまご じゃがいも あぶら マッシュルーム トマト にんにく

（チョコ大豆クリーム） オムレツ ジャム キャベツ コーン アスパラガス

29 きん コッペパン ポークシチュー ぎゅうにゅう パン　 さとう にんじん たまねぎ しめじ

マーガリン コールスローサラダ ぶたにく ホキ じゃがいも あぶら グリンピース にんにく キャベツ

しろみざかなフライ マーガリン きゅうり コーン

  ・机
つくえ

の上
うえ

を片
かた

づけて、机
つくえ

をきれい

にしてから給食
きゅうしょく

を配膳
はいぜん

しましょう。   

   ・窓
まど

を開
あ

けて換
かん

気
き

もしましょう。 

★きれいに手
て

を洗
あら

いましょう。 



 


