
学校の教育目標：「自他を大切にし、共に伸びる児童の育成 ～元気・笑顔・成長～」 

 

 

 

 

 

 

充実した夏休みを過ごすには 
■夏休みは３５日あります。一ヶ月以上の長い夏休みです。子供たちは楽しみにしているこ

とがたくさんあることでしょう。 

終業式の中で、楽しい夏休み、充実した夏休みにするために頑張ってほしいことについて、

「元気・笑顔・成長」の点から次のような話をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■最後に、私自身のことを話しました。次の内容です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

■夏休みには、様々な体験をさせてほしいと思っています。自由研究などの「長い時間をか

けてやること」や、家の手伝いなどの「人の役に立つこと」などの体験です。 

 能力には「認知能力」と「非認知能力」があります。「認知能力」は勉強面 

などテストで測ることができる力。「非認知能力」は我慢強さや挑戦する力、 

計画・実行する力、人と交わる力などテストで測ることができない力です。 

 夏休みは、豊かな体験を通して「非認知能力」を高めるいい機会です。 
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お盆のとき、墓参りをする人もいるでしょう。私の家の近くにお墓がたくさんあります。

ところが周りが草だらけです。去年も自分の家の墓だけでなく、周りも随分ときれいにしま

した。でも以前は、そこまで草ぼうぼうでなかったのです。後で分かったのですが、以前は

近所の人がきれいにしてくれていたのです。しかしその人が去年は体調が悪く、きれいにで

きなかったのです。だから草ぼうぼうになっていたのです。誰に感謝されるわけでもなく、

きれいにしてくれる人がいる。私もお墓に来る人が気持ちよく来ることができるように、き

れいにしたいと思っています。人の役に立つことをみなさんも少しやってみてください。 

 

一つ目、元気。夏休みも健康のことを考えて過ごしてほしいと思います。どんなことに気

をつけますか。早寝・早起き、何でも食べる、運動など。生活のリズムを守ると、毎日がい

い一日になります。だらだら過ごすと、何をしたか分からない夏休みになってしまいます。

元気に、健康に気をつけた生活をしてください。 

二つ目、笑顔。友達と遊んだり家族と過ごしたりすることも多いでしょう。交通事故や川

での事故など、十分注意してください。友達や家族と過ごす時も、自分から笑顔で過ごすと、

もっと楽しいものになります。みんなが楽しくなります。 

三つ目、成長。これは、ぜひ夏休みにしかできないことをやってほしいと思います。例え

ば、川や海での自然体験、工作や観察、自由研究、調べ学習など時間をかけてや 

ること、家でのお手伝い。普段はなかなかできないことを夏休みにやることで、 

ぜひ充実した夏休みにしてほしいと思います。そのことが成長につながります。 

 

 

 



人の役に立つ行動ができる子供を 
■ある朝、ボランティア活動でたくさんの子供が運動場に出て、草取りをしていました。 

私も一緒に草取りをしました。時間になったので、草を捨てにかごを持って行こうとしま

した。すると、後ろから「持って行きますよ」と声をかけてくれた子供がいました。「ありが

とう。頼みますね」とお願いをしました。とても嬉しくなりました。 

翌日、全く別の子供が同じように「持って行きますよ」と言ってくれました。前の日のこ

とを知らない子供です。２日連続で素晴らしい行動です。他の人のことを思いやる行動です。 

数日後、今度は私から別の子供に「持って行ってくれますか」と声をかけました。「はい、

これに入れてください」と答えてくれました。笑顔で持って行ってくれました。 

 私も草入れのかごを持っていない子供に「これに入れていいよ。一緒に持って行きますよ」

と声をかけるようにしています。友達同士で「ぼくが持って行くよ」と声をかけている様子

もあります。 

■相良南小には、人の役に立つ行動、周りを笑顔にする行動ができる子供がたくさんいます。 

夏休み中、家庭での生活の中でも、人の役に立つ行動ができるならば、とても素敵だと思

います。いい行動を待っているだけなく、役割を与える、手伝いをさ 

せるなどの働きかけが大事です。 

もちろん、子供が少しでも動いたら、「ありがとう」の言葉が大事 

ですね。無理強いは禁物です。 

心のきずなを深める標語 
■６月の心のきずなを深める月間に標語を作成しました。素晴らしい標語がたくさんできて

います。相手を大切にする心が、人と人をつないでいくのだと思います。心のきずなを深め

続ける相良南小の子供たちでありたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑相良南小学校ＨＰ 

ぜひご覧ください。 

８月１０日（木）～ 

８月１５日（火） 

学校閉庁日 

８月２０日（日） 

ＰＴＡ美化作業 

８月２５日（金） 

２学期始業式 

よろしくお願いし

ます。 

 


