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水泳大会を行いました
８月２８日（金）の５・６校時に、全校児童による「水泳大会」を行いました。午前中の曇

りから一転、晴天となり気温も上昇したため、熱中症防止対策として、給水の時間をこまめに

取りながら進めました。また、新型コロナウイルス感染症の感染防止対策として、応援は拍手

のみで行うようにしたり、ご参観いただく保護者の方を６年生の保護者様のみとさせていただ

いたりしました。５年以下の保護者の皆様のご理解とご協力に心より感謝します。

大会では、１・２年生が、小プールで、「水の中

を移動する運動遊び」や「もぐる・浮く運動遊び」

を楽しみ、３年生以上が、大プールで、「水泳運動」

（クロールや平泳ぎ）における自己記録の更新を

目指しました。みんな全力で泳ぎ、全力で拍手を

送る姿に感動しました。

閉会式（３年生以上のみ参加）での教頭先生の

講評の中で、「今年度の水泳は、昨年度よりも伸び

たと思う人はいますか」という問いかけに対し、

ほぼ全員が手を挙げたことに、今年度の水泳運動

への取り組み方の良さもうかがえました。

今年度は、夏休み中に泳ぐ機会が極端に減った

ことでしょうが、天候にも恵まれ、学校で数多く泳ぐことができたこと、担任の話（指導）を

よく聞いて積極的に練習したことなどが、「伸び」の実感に繋がったのでしょう。

ここで得た自信を次の活動に生かしてほしいと願っています。

この後、着衣泳などの体験を行い、今年度の「プール納め」となります。最後まで、事故な

く、安全に活動できるようにしっかりと見守ります。

あいさつの励行
本校には、遠くからでも相手が見えた瞬間あいさつする子供や丁寧にお辞儀をする子供、学

校以外で出会ったときもきちんとあいさつする子供、相手の目を見てあいさつする子供、登校

班などで低学年に「あいさつするよ」と呼びかける上級生など、多くの子供にあいさつが根付

こうとしています。これは、龍峯小学校の誇りであり、大切にしていきたいものの一つです。

全ての子供が「いつでも・どこでも・だれにでも」あいさつするよう今後も取り組んでいき

ます。ご家庭や地域の皆様のお力添えもよろしくお願いします。

子育て一口メモ 「ほどよい目標」 幼児教育家 はやし浩司

過負担、過剰期待ほど、子供を苦しめるものはない。そればかりではない。自信喪失から、

やる気をなくしてしまうこともある。仮に一時的にうまくいっても、オーバーヒート現象（燃

え尽き症候群、荷卸し症候群）に襲われることもある。子供にとって重要なことは、達成感。

ある程度がんばったところで、「できた！」という喜びが、子供を伸ばす。子供には、ほどよい

目標をもたせるようにする。

●※学校ホームページも是非覧ください。 八代市立龍峯小学校 でご検索ください。
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学校教育目標「学びを生かす子供」

～自信と誇りをもった「きらりと輝く龍峯っ子」の育成～


