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保健室
ほけんしつ

の大谷佳那子
お お た に か な こ

です。２～６年生
ねんせい

のみなさん、そして保護者
ほ ご し ゃ

のみなさま、昨年
さくねん

から

引
ひ

き続
つづ

きよろしくお願
ねが

いします。また１年生
ねんせい

の児童
じどう

のみなさん、保護者
ほ ご し ゃ

のみなさま、

就学
しゅうがく

時
じ

健康
けんこう

診断
しんだん

以来
いらい

ですが、改
あらた

めてよろしくお願
ねが

いいたします。みなさんのこころとか

らだが元気
げんき

で、「にっこり」笑顔
えがお

でいられるよう、お手伝
てつだ

いをしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月から６月にかけて健康
けんこう

診断
しんだん

を行
おこな

います。 

４
月 

13日（火） 身体
しんたい

測定
そくてい

、視力
しりょく

検査
け ん さ

、聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

23日（金） 尿
にょう

検査
け ん さ

（22日
にち

に容器
よ う き

を配
くば

ります） 

28日（水） 内科
ない か

検診
けんしん

（1･2･6年生） 

５
月 

６日（木） 眼科
がん か

検診
けんしん

 

７日（金） 内科検診（3･4･5年生） 

10日（月） 歯科
し か

検診
けんしん

 

11日（火） 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（1･2･6年生） 

14日（金） 
尿
にょう

検査
けん さ

二次
に じ

 

（再検査
さいけんさ

、4／23に持
も

ってこられなかった人
ひと

） 

25日（火） 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（3･4･5年生） 

６
月 

２日（水） 心臓
しんぞう

検診
けんしん

（1･4年生のみ） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

No.１ 

Ｒ３年 4 月１２日 

上天草市立龍ヶ岳小学校 

文責：大谷 佳那子 

にっこり 

ご進
しん

級
きゅう

・ご入
にゅう

学
がく

おめでとうございます 

保護者のみなさまへ 

 健康診断を実施するにあたって、保健調査票、結核検診問診票、運動器に関する保

健調査票、心臓検診問診票など書いて提出していただかなければならない書類が、た

くさんあります。ご多用の中大変申し訳ありませんが、子どもたちの健康をきちんと

みていただくための大事な書類ですので、子どもたちと一緒に体のことを調べながら

書いていただければと思います。 

 また、学校での健康診断は「スクリーニング」といって病気の疑いを早期に発見す

るためのものです。再検査や病院受診をお勧めする場合がありますが、「異常なし」

と診断されることがありますのでご了承ください。 

 

＊＊＊ちょっぴり自己
じ こ

紹介
しょうかい

＊＊＊ 

〇好
す

きな食
た

べ物
もの

：たこ焼
や

き、フルーツ、シフォンケーキ 

〇苦手
に が て

な食
た

べ物
もの

：カレー（辛
から

いものは好
す

き） 

〇好
す

きな動物
どうぶつ

：ネコ（でもネコアレルギー）、肉球
にくきゅう

大好
だ い す

き 

１．登校
とうこう

したら、アルコール消毒
しょうどく

。 

２．毎朝
まいあさ

体温
たいおん

をはかり、けんこうチェックカードをおうちで書
か

く。 

３．マスクをつける。 


