
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 9月 23日（水）から 10月 13日（火）まで「養護
ようご

教諭
きょうゆ

」の教育
きょういく

実習生
じっしゅうせい

がくることになりました。 

 「教育
きょういく

実習
じっしゅう

」とは、先生
せんせい

を目
め

指
ざ

す大学生
だいがくせい

が、実際
じっさい

に小学校
しょうがっこう

や中学校
ちゅうがっこう

に行
い

って、そこで働
はたら

いている

先
せん

生
せい

方
がた

から学
まな

んだり、子
こ

どもたちとふれあう中
なか

で勉
べん

強
きょう

したりすることです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 大谷
おおたに

もちょうど10
１０

年前
ねんまえ

に、熊本
くまもと

市内
しない

の小学校
しょうがっこう

と中学校
ちゅうがっこう

で教育
きょういく

実習
じっしゅう

にいきました。実
じっ

習
しゅう

に行
い

って

もっと「保健室
ほけんしつ

の先生
せんせい

（養護
ようご

教諭
きょうゆ

）になりたい！」という気
き

持
も

ちが強
つよ

くなったのを覚
おぼ

えています。でも

それは、たくさんの子
こ

どもたちと話
はな

して遊
あそ

んで、勉
べん

強
きょう

したからだと思
おも

います。だからみなさんも、福井
ふくい

先生
せんせい

の「絶対
ぜったい

先生
せんせい

になるぞ！」という気
き

持
も

ちが強
つよ

くなるように、元
げん

気
き

にあいさつをしたり、たくさんお

話
はな

ししたりしてくださいね。 

 

 

運動会
うんどうかい

の練習
れんしゅう

が始
はじ

まっていますが、毎回
まいかい

気分
きぶん

がわるくなる人
ひと

がいます。暑
あつ

い中
なか

じっと立
た

っているこ

とになれていないのかも知
し

れません。練習
れんしゅう

を重
かさ

ねて早
はや

く暑
あつ

さになれることと、普段
ふだん

の生活
せいかつ

から元気
げんき

に

練習
れんしゅう

に参加
さんか

できるようにしておきましょう。 
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 教
きょう

育
いく

実
じっ

習
しゅう

に来
き

ている福
ふく

井
い

麗
うらら

です。樋島
ひのしま

小学校
しょうがっこう

出身
しゅっしん

で、地元
じ も と

の小学校
しょうがっこう

で実習
じっしゅう

ができることを楽
たの

しみにしていました。 

小学校
しょうがっこう

ではミニバスケットボール部
ぶ

でした。中学校
ちゅうがっこう

と高校
こうこう

で

は吹奏
すいそう

楽
がく

をしていました。好
す

きなことは泳
およ

ぐことや YouTubeなど

で動画
ど う が

を見
み

ることです。最近
さいきん

進撃
しんげき

の巨人
きょじん

のアニメ
あ に め

を全部
ぜ ん ぶ

見
み

まし

た。好
す

きな歌手
か し ゅ

は JO1や E-girlsです。 

短
みじか

い期
き

間
かん

ですが、実
じっ

習
しゅう

の中
なか

でみなさんとたくさんお話
はな

した

り、遊
あそ

んだり、先生方
せんせいがた

から学
まな

んだりして保健室
ほけんしつ

の先生
せんせい

になるため

の勉強
べんきょう

ができればと思
おも

っています。よろしくお願
ねが

いします！ 

朝
あさ

ごはん食
た

べたかな 

夜
よる

は早
はや

くねられたかな 

具合
ぐあ い

がわるいのをがま

んしていないかな 

毎日うんちがでているかな 


