
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年４月１８日 

龍ヶ岳小学校 保健室 
健康
けんこう

診断
しんだん

 

お知らせ号
  し     ごう

② 

4月２１日（月）は、内科
な い か

検診
けんしん

です！ 

体
からだ

に病気
びょうき

がないか、健康
けんこう

かを調
しら

べます。 

＊検診
けんしん

をうけるときは・・・・ 

・学
がっ

校医
こ う い

の先生
せんせい

に、「よろしくお願
   ねが

いします」と「ありがとうございました」 

のあいさつをしましょう。 

・順番
じゅんばん

を待
ま

つときは、おしゃべりをせずに静か
し ず   

に待
ま

ちましょう。 

＊検診
けんしん

をうける前
まえ

は・・・・ 

・前
まえ

の日
ひ

はお風呂
 ふ ろ

に入り
はい   

、体
からだ

をきれいにしておきましょう。 

・タオルで汗
あせ

をふいておきましょう。 

・聴診器
ちょうしんき

を当てる
あ   

ので、体操服
たいそうふく

のシャツはズボンから出
だ

して待
ま

ちましょう。 

 

 

✿気
き

になることや不安
ふ あ ん

なことがある人
ひと

は、先生
せんせい

に教
おし

えてくださいね。 


