
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

おうちの方へ 裏面もご覧下さい。 
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保健室
ほけんしつ

は みなさんの健康
けんこう

を サポートします 

 １年生
ねんせい

のみなさん、小坂
お ざ か

小学校
しょうがっこう

へようこそ！２年生
ねんせい

以上
いじょう

のみなさん、今年度
こ ん ねん ど

もよろしくお願
ねが

いします！ 

 さっそくですが、もうすぐ「健康
けんこう

診断
しんだん

」が始
はじ

まります。みなさんの体
からだ

に調子
ちょうし

の悪
わる

い所
ところ

はないか、どれく

らい成長
せいちょう

しているのかなどを調
しら

べる行事
ぎょうじ

です。学校
がっこう

での生活
せいかつ

や勉強
べんきょう

、運動
うんどう

に遊
あそ

び…どれもみなさんが元気
げ ん き

で、健康
けんこう

だからこそできることですね。このきかいに、体
からだ

のようすをよく知
し

って、大切
たいせつ

にしましょう。 

身体
しんたい

計測
けいそく

、視力
しりょく

・ 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

があります！ 

２・４・６年生 ４月１２日（月） 

１・３・５年生 ４月１３日（火） 

体育服
たいいくふく

とメガネ（持
も

っている人
ひと

）を忘
わす

れずに！！ 



 
 

Ｈｅａｌｔｈ Ｓｍｉｌｅ 
☆Ｈｅａｌｔｈ(健康)とＳｍｉｌｅ(笑顔)は、私が人生で最も大切にしたいと思っているものです。 

「災害共済給付制度」について 

災害共済給付制度とは、お子さんが「学校

管理下」でけがなどを負った際、独立行政法

人日本スポーツ振興センターから給付金が

支払われる制度です。受診の際は、「子ども

医療費助成」のカードは用いず、保険証を用

いて窓口支払いをお願いします。本人負担

分１５００円以上が対象となります。申請の際

は、受診した医療機関の証明が必要です。

何かありましたらご相談ください。 

健康診断の予定  
4 月 12 日(月) 身体計測、視力・聴力検査(2･4･6 年) 

  13 日(火)      〃      (1･3･5 年) 

  19 日(月) 内科検診(全学年) 

5 月 13 日(木) 歯科検診(2･4･6 年) 

  14 日(金) 心電図検査(1･4 年) 

  18 日(火) 歯科検診(1･3･5 年) 

6 月 15 日(火) ぎょう虫検査提出(1～3 年) 

  17 日(木) 尿検査(全学年) 

★提出物関係★  〆切 4 月 14 日(水) 

 ●結核問診票(全員)●運動器検診問診票(全員) 

●心臓検診調査票(1･4 年)●保健調査票(2～6 年)  

保護者の方への保健だより 

おまけ フジモトのひとりごと  ２年目の自己紹介 の巻 
 

体調確認表が変わります！保護者サインをお願いします。 

 今年度も昨年度に引き続き、新型コロナウイルス感染症対

策を徹底した中で学校生活がスタートします。今後は変異株

が主流になるとも言われ、収束はなかなか見えない現状にあ

ります。感染対策をより確実に行っていくため、「体調確認表」

の様式を今までと変更しました。お手数ですが、毎朝子ども

の検温及び健康状態を確認し、「体調確認表」に記入する際に、

正確な体調管理がさらに重要となりますので、保護者のサイ

ンもお願いします。また、「体調確認表」は、今まで通り登校

時に持参させてください。同居家族の健康状態の確認もお願

いします(熊本県のリスクレベル４以上の時は、同居家族の発

熱時は自宅待機となります)。何卒、ご理解とご協力をお願い

いたします。 

変異ウイルスの特徴 (参考：NHK) 

種類 変異 感染力(従来比) 重症度(従来比) 

イギリス型 N501Y 36％～75％高いか 重症・死亡リスク高い 

南アフリカ型 N501Y、E484K 50％高いか 院内での死亡率 20％高いか 

ブラジル型 N501Y、E484K 高いか 限定的 

別の変異ウイルス E484K 高くない？ 症状強くなる報告なし 

 


