
 

 

 

 

 

 

 

 来週
らいしゅう

は、内科
な い か

検診
けんしん

と心臓
しんぞう

検診
けんしん

(１・４年生
ねんせい

のみ)と歯科
し か

検診
けんしん

があります。どんな検診
けんしん

なのか、 

前日
ぜんじつ

や当日
とうじつ

に何
なに

をすればいいのか、確認
かくにん

しておいてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○検診
けんしん

の日
ひ

：９月
がつ

１４日
にち

（月
げつ

）１３時
じ

３０分
ぷん

から 

○検査
け ん さ

する場所
ば し ょ

：まなびの教室
きょうしつ

２ ※体操服
たいそうふく

で受
う

けます。 

 

○内科
な い か

検診
けんしん

では、何
なに

を調
しら

べるの？ 

・心臓
しんぞう

や肺
はい

の音
おと

 

・皮膚
ひ ふ

やのどの様子
よ う す

  

・背骨
せ ぼ ね

や肩
かた

などの骨
ほね

の状態
じょうたい

 

・栄養
えいよう

の状態
じょうたい

 

・血圧
けつあつ

     など 

  

○検診
けんしん

の前
まえ

の日
ひ

にしておくこと 

・お風呂
ふ ろ

に入
はい

って、からだを洗
あら

い、清潔
せいけつ

にしておきましょう。 

・体操服
たいそうふく

の準備
じゅんび

をしておきましょう。 

 

○検診
けんしん

の日
ひ

にしておくこと 

・検診
けんしん

の前
まえ

は、走
はし

ったりさわいだりしないで、静
しず

かにしておきましょう。 
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文責：生田 

うらもあります！ 

 
※９月

がつ

７日
な の か

（月
げつ

）に予定
よ て い

されていた心臓
しんぞう

検診
けんしん

は、９月
がつ

１５日
にち

（火
か

）に行
おこな

います。 

※眼科
が ん か

検診
けんしん

は、９月
がつ

２８日
にち

（月
げつ

）に延期
え ん き

になりました。 



 

 

○検診
けんしん

の日
ひ

：９月
がつ

１５日
にち

（火
か

） １１時
じ

から 

○検査
け ん さ

する場所
ば し ょ

：保健室
ほ け ん し つ

 ※体操服
たいそうふく

で受
う

けます。 
 

○心臓
しんぞう

検診
けんしん

では、何
なに

を調
しら

べるの？ 

からだに心臓
しんぞう

を検査
け ん さ

する機械
き か い

をつけて、心臓
しんぞう

に悪
わる

いところがないか、きちんとはたらいているかを

調
しら

べます。 

※検査
け ん さ

は、痛
いた

かったりビリビリしたりすることはありません。 
 

○検診
けんしん

の前
まえ

の日
ひ

にしておくこと 

・お風呂
ふ ろ

に入
はい

って、からだを洗
あら

い、清潔
せいけつ

にしておきましょう。 

・体操服
たいそうふく

の準備
じゅんび

をしておきましょう。 

 

○検診
けんしん

の日
ひ

にしておくこと 

・検診
けんしん

の前
まえ

は、走
はし

ったりさわいだりしないで、静
しず

かにしておきましょう。 

・検診
けんしん

の時
とき

は、くつ下
した

はぬいでおきましょう。 

・保健室
ほけんしつ

では、ベッドに横
よこ

になって、検査
け ん さ

をしてくださる人
ひと

の言
い

われることをよく聞
き

いて、からだの

力
ちから

をぬいて楽
らく

にしておきましょう。 

 

 

 

 

○検診
けんしん

の日
ひ

：１・２・３年生 ９月
がつ

１７日
にち

（木
もく

）１３時
じ

３０分
ぷん

から 

        ４・５・６年生 ９月
がつ

１８日
にち

（金
きん

）１３時
じ

３０分
ぷん

から 

○検査
け ん さ

する場所
ば し ょ

：保健室
ほ け ん し つ

 
 

○歯科
し か

検診
けんしん

では、何
なに

を調
しら

べるの？ 

 ・むし歯
ば

はないか        ・歯
は

ぐきは健康
けんこう

か 

 ・歯
は

のよごれはないか      ・歯
は

並
なら

びやかみ合
あ

わせ、あごの様子
よ う す

はどうか 

 

○検診
けんしん

の日
ひ

にしておくこと 

 ・給 食
きゅうしょく

を食
た

べ終
お

わったら、ていねいに歯
は

みがきをしておきましょう。 


