
                                                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

  歯
は

を大切
たいせつ

にしよう。 梅雨
つ ゆ

時
どき

の衛生
えいせい

に気
き

をつけよう。 

 

 

大雨
おおあめ

のため外
そと

で遊
あそ

べない日
ひ

が続
つづ

いています。外
そと

で遊
あそ

べずイライラしたり、体調
たいちょう

を崩
くず

した

りするお友達
ともだち

が多
おお

いです。雨
あめ

の日
ひ

は廊下
ろ う か

もすべりやすくなります。絶対
ぜったい

廊下
ろ う か

は走
はし

りません。 

 

 

 最近
さいきん

、朝
あさ

からのあいさつがとてもよくなりました。

１ヶ月前
かげつまえ

は下
した

を向
む

いて登校
とうこう

するお友達
  ともだち

や、「おはようご

ざいます」とあいさつをしても、あいさつがかえって

こない事
こと

もありました。黄門
き も ん

では、出会った
で あ   

全員
ぜんいん

と目
め

を

合
あ

わせるようにしていますが、目
め

が合わない
あ    

時
とき

は、

大丈夫
だいじょうぶ

かなと心配
しんぱい

します。今朝
け さ

のあいさつは、途中
とちゅう

雨
あめ

が

降
ふ

り出
だ

しましたが、傘
かさ

をさしていても立
た

ち止
ど

まっての

あいさつや、大きな
おお    

声
こえ

であいさつをしてくれました。 

特
とく

に２年生
２ねんせい

がすばらしいです。私
わたし

もみんなに負
ま

けな 

いように、あいさつがんばります。 

 

「きみと過ごす
す   

日
ひ

は、どんな日
ひ

でもぼくの大好
だ い す

きな日
ひ

。だから、今日
き ょ う

はぼくの新た
あら  

なお気
き

に入
い

りの日
ひ

だ。」(プーさん) 

あめ ひ  す    かた かんが 

○ 廊下
ろ う か

は絶対
ぜったい

走
はし

りません。 

○ 雨
あめ

の日
ひ

の遊
あそ

び方
かた

を考
かんが

えよう。 

○ 汗
あせ

をかいたら、ハンカチやタオルで 

ふきましょう。 

○ 食事
しょくじ

の前
まえ

には、 

手洗
て あ ら

いうがいを忘
わす

れずに。 

○ 冷
つめ

たいもののとりすぎに注
ちゅう

意
い

しましょう。 

太
おお

田郷
たごう

小
しょう

 

ほけんだより  
Ｎｏ．５ 

Ｈ２８．６．３０ 

文責：杉本 

今月
こんげつ

のまほうの言葉
こ と ば

 

 

 

 


