
                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７３４人
にん

で今
こん

学期
がっき

がスタートしました。今年度
こんねんど

は、熊本
くまもと

地震
じ し ん

の 

ため、健康
けんこう

診断
しんだん

の日程
にってい

が未定
み て い

なところがあります。 

自分
じ ぶ ん

のからだを見
み

つめ、自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

状態
じょうたい

を知
し

り、自分
じ ぶ ん

の命
いのち

と 

からだを大切
たいせつ

にするために健康
けんこう

診断
しんだん

は行
おこな

われます。この機会
き か い

に 

自分
じ ぶ ん

のからだに興味
きょうみ

を持
も

ちましょう。お知らせをもらったときは、 

すぐに病院
びょういん

に行
い

きましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心電図
しんでんず

検査
け ん さ

（１・４年
ねん

） 

５月
がつ

１０日
か

（火
か

）４年生
ねんせい

１１日
にち

（水
すい

）１年生
ねんせい

 

 

太
おお

田郷
たごう

小
しょう

 

ほけんだより  
Ｎｏ．１ 

Ｈ２８．４．２７ 

文責：杉本 

４月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

  じぶんのからだを知
し

ろう 

 
「明日

あした

は遠足
えんそく

だね」と別
わか

れた夜
よる

の地震
じしん

発生
はっせい

。命
いのち

の大切
たいせつ

さ、自然
しぜん

の恐
おそ

ろしさ、普通
ふつう

の生活
せいかつ

がいかに幸
しあわ

せなことなのか考
かんが

えさせられました。学校
がっこう

再開
さいかい

です。無理
む り

しないで学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

っていきましょう。 

★学校医★  

和田淑郎先生（和田小児科） 

福富甚宰先生（福富クリニック） 

林邦雄先生（林整形外科） 

長谷川和治先生（長谷川整形外科） 

増田陽二先生（増田胃腸科） 

関上泰二先生（せきがみ内科糖尿病内科） 

池崎定好先生（大手町クリニック） 

高野晴夫先生（高野整形外科）＜順不同＞ 

★歯科医★ 鶴田 善久先生（鶴田歯科）  

★耳鼻科医★ 

春野 博一先生（春野耳鼻咽喉科） 

★眼科医★ 木原 英二先生（木原眼科）  

★学校薬剤師★西浦 翔先生（えびす薬局） 

けんこうしんだん  じぶん    けんこうじょうたい 

              けん  こう しん  だん 

地震
じ し ん

の被害
ひ が い

等
など

お見舞い
  み  ま   

申し上
もう   あ

げます。余震
よ し ん

が続き
つづ  

不安
ふ あ ん

な日々
ひ び

が続
つづ

きました。車
くるま

や避難所
ひなんじょ

で寝泊
ね と

まりする人
ひと

も

多
おお

く、みなさんがどうしているか心配
しんぱい

していました。早
はや

く会
あ

える日を待
ま

ちわびていました。不安
ふ あ ん

なこと、困
こま

った

ことがあったら何
なん

でも相談
そうだん

してください。 

今年
こ と し

初
はじ

めてなのでちょっと自己
じ こ

紹介
しょうかい

。７年目
ねんめ

になりまし

た保健室
ほけんしつ

にいます杉本
すぎもと

孝子
たかこ

です。たかこ先生
せんせい

と呼
よ

んでくだ

さい。けがや病気
びょうき

の時
とき

、何
なに

か困
こま

ったときはすぐに保健室
ほけんしつ

に

来
き

てくださいね。チョコレートが大好
だ い す

きです。島田
しまだ

に住
す

ん 

でいて、小３
しょう  

・中
ちゅう

３の子
こ

どもがいます。 

 

内科
な い か

検診
けんしん

（全員
ぜんいん

） 

５月
がつ

２０日
にち

（金
きん

） ２の１．２ 福冨
ふくとみ

先生
せんせい

 

５月
がつ

２３日
にち

（月
げつ

） ２の３．４ 林
はやし

先生
せんせい

 

６月
がつ

１日
にち

（水
すい

） ４年生
ねんせい

・５年生
  ねんせい

 増田
ま す だ

先生
せんせい

 

６月
がつ

３日
にち

（金
きん

） １年生
ねんせい

 和田
わ だ

先生
せんせい

 

６月
がつ

７日
にち

（火
か

） ３年生
ねんせい

 池崎
いけざき

先生
せんせい

 

６月
がつ

８日
にち

（水
すい

） ６年生
ねんせい

 長谷川
は せ が わ

、高野
た か の

先生
せんせい

 

 鼻
はな

、のど、脊柱
せきちゅう

、結核
けっかく

など総合的
そうごうてき

に、見
み

て

いただきます。 

  

 

歯科
し か

検診
けんしん

 （全員
ぜんいん

）   

５月
がつ

２４日
にち

（火
か

） ９：００～ 

朝
あさ

ご飯
はん

の後
あと

、はみがきをしてきましょう。 

眼科健診（全員
ぜんいん

）５月
がつ

１２日
か

（木
もく

） 

木原
き は ら

先生
せんせい

、木下
きのした

先生
せんせい

、有田
あ り た

 

先生
せんせい

がみてくださいます。 

     まも                 けんこうしんだん 

   みない 

ともだちの結果
け っ か

を

見
み

ません。 

   いわない 

ともだちの結果
け っ か

に 

ついて何
なに

も言
い

いま 

せん。 

 

  きにしない 

ともだちの結果
け っ か

と 

比
くら

べません。 

ほ けん しつ 

先
せん

生
せい

に言
い

ってから 

きましょう 

困
こま

ったことがあったら 

教
おし

えてください 

さわぎません 勝手
か っ て

に使
つか

いません 

だいじょうぶ。 明日
あ し た

になれば今日
き ょ う

は昨日
き の う

。 （ｓｍａｐ 中居
な か い

正広
まさひろ

） 

 

 

 

今月
こんげつ

のまほうの言葉
こ と ば

 

 

 

 



 


