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小５集団宿泊教室 

７月４日・５日の１泊２日。５年生は、菊池少年自然の家において集団宿泊教室を行いま
した。今年も、南小（児童３１名）と一緒に、沢山の体験活動を楽しみました。 
集団宿泊教室では、友達と一緒に自然体験を通して様々な感動を味わいます。これまで持

っていた“知識”を使って体験し、これからの“生きて働く力”を培います。更に、集団宿
泊教室を経験すると、子どもたちの“自己肯定感”や“学習意欲”等も高まり、学力も高く
なるという結果も出ています。従って、多くの体験活動を通じて、確実に学びを獲得してい
く必要があると考えます。 
今回は天候に恵まれ、全て予定通りに実施できました。 
まず、ニジマス掴みです。岩場に放たれたニジマスを

自分で捕らえ、それを裁いて“命”のありがたさや尊さ
を学びます。自分で裁かないと昼食のおかずもその分1
品減ることとなります。友達と協力して魚を裁き塩焼き
にしました。自分で裁いたニジマスの塩焼きはとても美
味しかったようで、しっかりと食べていました。 
次に、沢登りをしまし

た。川の中を２００ｍ程
上流に上りましたが、雨
の後だったこともあり水
量も多く、かなり苦戦を
しました。目的の沢のプ
ールに着くと、飛び込ん
だり、ターザンロープを
したり、浮いてみたりと
他ではできない楽しい一
時を過ごしました。 
夜になると、ナイトゲ 

ームもしました。先生方 
も様々なポイントについ 
て子どもたちが協力して 
活動する様子を観察しま 
した。大声で歌を歌う子、 
友達の手を握りしめ歩く 
子など様々でした。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

大津町立大津東小学校 
校長 太田黒 保宏 

これは、自然の家で見つけた“ねじばな
（モジズリ）”です。百人一首にも詠まれ
ているラン科の花です！ 

南小と一緒に集合写真 



最後に Q ハンティングをしました。
南小の友達と仲良くお題を解きました。
大声で声を掛け合い、たまにケンカもし
ながら草原を駆け回る子どもたち。学校
とは違う笑顔に溢れていました。 

2日目は、丁度同じ日に宿泊した戸崎
小（菊池市）の人たちと朝の集いをしま
した。この時の学校紹介は 7 人で上手
に発表しました。他校の感想では、 
・学校のキャラクターがあっていい
なと思いました。 

・東小は全校３７人ということで、 
とてもビックリしました。 

そんな感想でした。 
この 2日間を通じて、子どもたちは    盛り上がった学校クイズ   

とても成長したと感じています。                  

子どもたちからは次のような感想がありました。 
・ぼくは水が苦手だけど、沢登りをして楽しかったです。 
・ナイトゲームでは先生たちがどこから出てくるのか楽しみでした。 
・ニジマス掴みも楽しかったです。 
・自分たちで裁いたニジマスはとても美味しかったです。  など   Qハンティング 
これから、南小とは、“水俣に学ぶ肥後っ子教室”も一緒に行きます。更に仲良くなって、

修学旅行や中学校へとつなげたいと思います。一緒に活動してくださった南小の皆さんにも
心から“感謝”しています。 
 

縦割り班活動 

今年は、委員会活動が2つに減り、3年生以上の児童で編制し活動しています。 
また、給食時間の放送、学習園などは、縦割り班で協力して実施しています。 
毎日、給食の時間が楽しみです。それは、1年生から6年生までの全児童がアナウンスを

するからです。大規模校では５・6年生の限られた人だけしかできない校内放送。それが本
校では、1年生からみんなできます。ある日の放送は、こんな感じでした。 
 【７月8日の放送】 

2年生：「今日は5年生の〇〇さんに日記を紹介して貰います。」 
5 年生：「集団宿泊の時の日記を紹介します。ニジマス掴みは時間がかかったけど、

素早く裁くことができました。（中略）南小の人たちは、優しい人ばかりだ
ったので話しやすかったです。」 

2年生：「ぼくも5年生になったら、ニジマスを捕まえてみたいです。ありがとうご
ざいました。」 

またある日の委員会活動では、文化委員会が企画した“大津町史跡カルタ大会”をしまし
た。この日は、チーム（縦割り班）対抗戦でした。１５名程でカルタを囲み、読み手の言葉
を静かに聞きます。頭に手を乗せ、お手つきは1回休憩。前かがみもダメです。そんな子ど
もたちが作ったルールを守って楽しんでいました。 
「〇〇さん、すごい！」 

子ども同士がお互いを認め、褒
め、励まし、時に譲り合い正々
堂々と楽しむ姿にとても感動し
ました。このような遊びを通じ
て、縦のつながりも、横のつなが
りも大切にしながら、子どもた
ちは日々成長しています。 
 

 

 大津東小ホームページもご覧ください！ 大津東小学校 検索 
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子どもたちと先生方のアイデアで、学校はいく
らでも楽しくなる！そう感じています。 


