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（自分に自信と夢を～いまをだいじに、なかまとともに、一歩前進をめざして）校長 宮脇真一 

  

 先週から熊本大学の教育実習が本校で行われてい 

ます。１，２，３年生の各１クラスに実習生が入り 

こどもたちとともに学んでいます。 

 本校では、九州ルーテル学院大学の実習生、大津 

音楽幼稚園の初任者研修、県内の特別支援学校の初 

任者研修も受け入れています。いずれも、本校の先 

生方の優れた指導に学びながら、教員としての人材 

育成に貢献しているところです。 

 

  

 実りの秋！ ～体力向上優良校（2年連続！！）～  
 この 3年間、本校が継続的に取り組んできた 

ことの一つに「体力向上への取組」があります。 

 先日、県教育委員会から、令和 6年度の体力 

向上優良校に本校が選ばれたとの連絡がありま 

した。昨年度に引き続き、2年連続の選出です。 

私も３０年以上教員を続けていますが、2年続 

けての選出はあまり聞いたことがありません。 

現体育部長の吉永先生、前任の左座先生を中 

心とした本校の健康体育部の先生方の計画によ 

る日々の授業における地道な取組を全ての学級が取り組んできた成果です。体力向上は学力

向上と並んで、成果が現れるのに時間がかかります。同時に、体力の向上は学力の向上にも 

いい影響があることも様々な学説で主張されています。そして、「一歩前進」をめざして学校

全体で取り組んだ成果が形になるのは、みんなの「自信」につながります。実りの秋、地道

な積み重ねは少しずつ成果を挙げてきています。 

 

 おめでたい話  

 ６年生の三浦乃愛さん、５年生の片山結唯さん 

４年生の花堂唯さんが、今週、校長室に「おめで 

たい」報告に来てくれました。 

 ３人は、今年の年末（12月 27日～30日）に 

愛媛県で行われる「第２２回全国スポーツ少年団 

バレーボール交流大会」に熊本県代表として出場が 

決まったとのことです。日頃の練習の成果が形とな 

って現れ、３人ともとても嬉しそうです。シャッタ 

ーを切る私の指にも力が入りました。「勝ってきます」 

と力強い報告をしてくれた３人の健闘を祈ります。 

先生は緊張感いっぱい（2024/11/8 撮影） 

自学ノート提出数累計 

179 冊（143 人）11/8 現在 

健闘を祈ります（2024/11/5 撮影） 

毎日の一歩が実を結ぶ（2024/11/8 撮影） 


