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おおとよ

小学校
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２０２６年
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３月号
がつごう

 

 

今年度
こんねんど

も残
のこ

すところ一月
ひとつき

となりました。大豊
おおとよ

小学校
しょうがっこう

が開校
かいこう

して、一年
いちねん

がたちます。振
ふ

り

返
かえ

ると、いろいろな出来事
で き ご と

や気持
き も

ちがありましたね。たくさんのことを乗
の

り越
こ

えてきた自分
じ ぶ ん

をねぎらい、進学
しんがく

や進級
しんきゅう

に向
む

けて、心
こころ

と体
からだ

を整
ととの

えていきましょう。 

 

～６年生
ねんせい

へ～～ もうすぐ卒業式
そつぎょうしき

へですね。中学校
ちゅうがっこう

へでの生活
せいかつ

へを楽
たの

へしににし

ている人
ひと

へもいるでしょう。不安
ふ あ ん

へな人
ひと

へもいるかもしままんんね。６年生
ねんせい

へが

卒業
そつぎょう

してしまうのはさびしいけまども、６年生
ねんせい

のになさんをこまからも

応援
おうえん

しています。（少
すこ

し早
はや

いけまども…）ご卒業
そつぎょう

おめでとうございます！へ 
 

 

～３月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

～  

健康
けんこう

生活
せいかつ

の反省
はんせい

をし、次
じ

年度
ね ん ど

の計画
けいかく

をたてよう！  
 

この一年
ひとねん

へでできたこと

に、○をつけて、〇がいくつ

か、かぞえてにましょう。 

 

〇が７～９この人 

⇒けんこうんいかつ  

たつじんで賞
しょう

★★ 

 

〇が４～６この人
ひ と

 

⇒あと一歩
い っ ぽ

で賞
しょう

★ 

 

〇が１～３この人
ひ と

 

⇒こまからがんばろう賞
しょう

 

 
 

  

あなたが次
じ

年度
ね ん ど

に〇にしたいところは、何
なに

ですか？１つチャレンジしたいことを決
き

め、、

何
なに

をしたらよいのかを考
かんが

えてみましょう。 

 

はやねはやおき 

 

 

 

 

 

 

あさごはんをたべる てあらい・うがい 

はにがきをする 

 

 

 

 

 

 

からだをたくさん 

うごかす 

ともだちとなかよく 

すききらいんずに 

たべている 

 

 

 

 

 

がっこうにいくと 

たのしいことがある 

よるはぐっすり 

ねむまる 

チャレンジしたいこと 



～保護者の方へ～ 

 今年度は、月に２、３回ほど、さわやかチェックに取り組みました。途中からオンラインの方法に切

り替えるなど、変更もあった中で、保護者の方からたくさん協力をいただき、感謝しています。今年度

のさわやかチェックは、終了しましたので、黄色のカードをお子様に渡しています。回収はしませんの

で、よろしくお願いいたします。 

 また、保健室では、下着が汚れてしまった場合に、貸し出しをしていました。次年度から、新しい下

着を希望するお子様には、新品を渡しますので、新しい下着を購入していただき、学校へ届けていただ

けるよう、お願いします。特に希望がなければ、下着の貸し出しにも対応します。必要に応じて、自分

の下着をランドセルの中に用意していただくことも、お子様と一緒にご検討ください。 

 体調不良などでお子様のお迎えをお願いすることもたくさんありました。いつも快くご協力いただき、

本当にありがとうございました。 

 

令和
れ い わ

７年
ねん

度
ど

の保健室
ほ け ん し つ

の記録
き ろ く

へ（２月２５日まで）を

まとめました。一番
いちばん

多
おお

かったケガはすり傷
きず

で、一番
いちばん

多
おお

かった症 状
しょうじょう

は体調
たいちょう

不良
ふりょう

でした。 

 保健室
ほ け ん し つ

～行
い

く人
ひと

につきそい、優
やさ

しく声
こえ

をかける姿
すがた

がたくさんあ

りました。優
やさ

しさの輪
わ

をこまからも広
ひろ

げていきましょう。 
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