
令和８年度 西小学校日課表 
 月 火 水 木 金  

 

 

 

      

健康観察  朝の会 
     

【１校時】 【１校時】 【１校時】 【１校時】 【１校時】 
     

【２校時】 【２校時】 【２校時】 【２校時】 【２校時】 

  フッ化物洗口   

【３校時】 【３校時】 【３校時】 【３校時】 【３校時】 

     

【４校時】 【４校時】 【４校時】 【４校時】 【４校時】 

給   食 

昼 休 み 
     

そ う じ そ う じ 
学力充実・マイスタ 

1３:３0～1３:５0 
西っ子タイム そ う じ 

     

読書・マイスタ タイピング・マイスタ 【５校時】 
1３:５５～１４：４０ 

学力充実・マイスタ 学力充実・マイスタ 

    

【５校時】 【５校時】 【５校時】 【５校時】 帰りの会 

14:4０～１5：0０ 

帰りの会 

  

15:1０～１6：1０ 

職員会議 

校内研修 

  

【６校時】 【６校時】 【６校時】 
15:3０～ 

児童理解

職員夕会 

学年会 

帰りの会 帰りの会 

学年会 
  

     
 

１１：15 

１２：00 

１2:45 

１３：25 
１３：30 

１3:45 
１3:50 

１４：１５ 

１5:00 

１５：10 

 

１５：５5 

 
１６：15 

１６：3５ 

１１：05 

１０：20 
１０：05 

９：20 

９：10 

14：１０ 

８：20 
８：25 

８：05 

１１：15 

１３：25 

８：20 

８：25 

９：10 

９：20 

１０：05 

１０：20 

１１：05 

１２：00 

１2:45 

14:15 

１３：30 

１3:45 

１５：20 

１６：3５ 

１5:00 

１3：50 

１４：10 

８：05 

＜クラブ活動２時間のときの日課＞ 

１４：１５～１４：３5 帰りの会 

１４：４５～１6:１５ クラブ活動（９０分） 

＜委員会活動とクラブ活動１時間のときの日課＞ 

１５：０0～１５：２0 帰りの会 

１５：３０～１6:１５ 委員会活動・クラブ活動 

１５：５5 

 
１６：15 


