
 

 

 

 

 

入学・進級おめでとうございます。新学期が始まり、みなさんの元気な姿を見て安心し

ました。桜の満開時期は過ぎてしまいましたが、始業式、入学式と晴天で、気持ちよくス

タートを切ることができました。今年度も保健室は靏（つる）が担当いたします。けがや

病気に気をつけながら、楽しい毎日が送れるようサポートしていきます。どうぞよろしく

お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年４月１１日 

南関第三小学校保健室 

保健行事・健康診断の予定 

項目 日程 対象 備考 

身体測定 ４月１４日（月） 全学年 
体育服、めがね、ハンカチの準備 

（身長・体重・視力・聴力） 

尿検査一次 ４月１５日（火） 全学年 １６日（水）未提出者 

尿検査二次 ５月 ７日（水） 再検査者 ８日（木）未提出者 

内科検診 ４月２５日（金） 全学年 体育服の準備 

耳鼻科健診 ５月１２日（月） １・４年生 耳かきをしておく 

眼科検診 ５月２２日（木） １・４年生 
前髪が目にかからないようにして

おく 

心臓検診 ５月２９日（火） １・４年生 
５月７日（水）に調査票配付 

体育服の準備 

歯科検診 ６月１２日（木） 全学年 給食後の歯みがき 

健康診断は、体が健康かどうかを確かめる大切な機会です。１年に１回、中には３

年に１回の項目もあります。忘れ物がないように、準備をお願いします。 

学校医の先生を紹介します 

学校医  ：平山雅章先生 
（田辺クリニック） 

学校歯科医：福地正貴先生 
（福地歯科医院） 

学校薬剤師：松本佳彦先生 
（ハッピー薬局） 

ほけんだより 

保護者の方へ 

保健関係の書類の記入は大変お世話

になりました。これから始まる健康診

断については、随時文書を配付してい

きますので、ご確認の上、記入や提出

をよろしくお願いいたします。 


