
 
「第３回学校保健委員会」を開催しました！ 

 

 

 

 

 

 

 
七滝中央小学校だより 第１５５号 
平成３１年２月２５日(月) 

大竹 紳一郎（校長） 

２月２３日（土）に第 3 回学校保健委員会を開催しました。ＰＴＡ三役、各学年委

員長、学校歯科医の入江英仁先生にも参加していただき、本年度の「ぐっすりすいみ

ん週間（スマホ・ゲーム・タブレット依存症を未然に防止する取組）」の成果について

出し合いました。児童運営委員会やＰＴＡ母親部の働きかけにより、児童や保護者の

積極的な取組へとつながり、大きな成果をあげることができました。 

入江先生より 
①本校の取組はとてもよい。子どもの時期にしっかり働き 
かけて力をつけていく。子どもの変容がまわりの大人を 
変えていく。さらに、地域が変わっていく。 

②禁止するだけではだめ。いろんなことに意識を向けさせ 
て、人とのつながりの楽しさを身に付けていけば、ゲー 
ムやタブレットにのめり込んでいくことはない。 

③３月１８日は、「睡眠の日」です。長期休暇中のくらし 
について考えるのもいいですね。 入江英仁先生 


