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記録更新を目指して 新体力テスト
６月３日（水）、全校で「新体力テスト」を実施しました。新体力テストは、子

どもたちの体力や運動能力の実態を把握し、今後の体育の授業や健康づ

くりに関する指導に生かしていくことを目的として行っています。

子どもたちは、それぞれの種目に真剣に取り組み、最後まで一生懸命頑

張る姿が見られました。友達を応援する姿もたくさんあり、十分に力を発揮

することができました。

今回の結果をもとに、体育の授業や学校行事等を通して、体力向上や課

題改善に向けた取組を進めていきます。子どもたちの努力が実を結び、昨

年度を上回る結果につながることを期待しています。

シャトルランでの６年生の頑張りと下級生の懸命な声援に感動



「プールが楽しみ!!」
－５．６年生によるプール掃除－

５月２８日（木）、５・６年生の児童と職員でプール掃除を行いました。約１年ぶりのプールには、飛んできた枯れ葉や砂などが、底や壁面にた
くさんたまっていました。まず、バケツなどを使って砂を取り除き、その後、デッキブラシで床や壁を一生懸命磨きました。
子どもたちは、最後まで黙々 と作業に取り組み、とてもよく頑張っていました。進んで汚れを落とそうとする姿に、感心させられる場面がたくさ

んありました。曇りという天候にも恵まれ、気持ちよく作業を進めることができました。
これから、少しずつ水をため、プール開きを行う予定です。子どもたちが楽しそうに泳ぐ姿を、今から楽しみにしています。

「芸術の水曜日」アート・ウェンズデー

水曜日の５．６時間目は図工の時間に
なる学級が多く、「芸術の水曜日」とし
て子どもたちが真剣な表情で創作活動に
取り組んでいます。
子どもたちは友達とアイデアを出し

合ったり、工夫を重ねたりしながら、思
い思いの作品づくりに取り組んでいます。
活動を通して、表現する楽しさや仲間と
協力する喜びを感じてほしいと思います。

力を合わせて頑張った５．６年生の子どもたち きれいになったプールに笑顔いっぱい

校長からの言葉

中南小の子どもたちは、勉強や

運動、係活動など、いろいろなこ

とに一生懸命取り組んでいて、と

ても素晴らしいです。

一生懸命に頑張ることは、自分

を成長させる大きな力になります。

うまくいったときは自信になり、

うまくいかなかったときも次への

学びになります。

これからも「昨日の自分を超え

る」気持ちを大切にしながら、何

事にもチャレンジする中南っ子で

いてほしいと思います。

今の頑張りを、ぜひ続けていきま

しょう。

「一生懸命」は

とても大切な力


